
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

ОРТАҢҒЫ «АЛТЫН КІЛТ» ТОБЫ 

 

ДЕНСАУЛЫҚ БІЛІМ САЛАСЫ 

ДЕНЕ ШЫНЫҚТЫРУ-(3-108) 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БАЛАБАҚША» 
ҚЫРКҮЙЕК АЙЫ 

№ Тақырыптар Мақсаты Әдіс-тәсілдері Керекті құрал-жабдықтар Сағаты Өткізілетін 

күні 

1 Шеңберде жүру және 

жыланша ирелеңдеп жүру 

Шеңбер бойымен аралықты сақтай отырып жүруге,жай 

жүгіруге және жыланша ирелеңдеп тәрбиеші артынан 

жүруге үйрету. Жалпы дамыту жаттығуларын орындау 

біліктерін арттыру.  

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, секіру, жыланша ирелеңдеп 

жүру, қимылды ойын 

Әрбір балаға текше, 

атрибуттар 

1 01.09.2021 

2 Аралықты сақтай отырып 

шеңбер бойымен жүру. 

Шеңбер бойымен аралықты сақтай отырып жүруге және 

жай жүгіруге үйрету. Жалпы дамыту жаттығуларын 

орындау біліктерін арттыру. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,секіру, аралықты сақтай 

отырып жүру,қимылды ойын 

Әрбір балаға текше, 

атрибуттар 

1 02.09.2021 

3 Допты мақсатты домалату 

 

Шеңбер бойымен аралықты сақтай отырып жүруге допты 

қақпаға қарай домалатуға үйрету. Жалпы дамыту 

жаттығуларын орындау біліктерін арттыру. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, допты домалату, қимылды 

ойын 

Қақпа, үлкен диаметрі 

доптар, атрибуттар 

1 06.09.2021 

4 Допты мақсатты домалату 
 

Шеңбер бойымен аралықты сақтай отырып жүруге 
доптвы қақпаға қарай домалатуға үйрету. Жалпы дамыту 

жаттығуларын орындау біліктерін арттыру. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 
орындау, допты домалату, қимылды 

ойын 

Қақпа, үлкен диаметрі 
доптар, атрибуттар 

1 08.09.2021 

5 Допты мақсатты домалату 
және қос аяқтап арықтан 

секіру. 

Шеңбер бойымен аралықты сақтай отырып жүруге 
доптвы қақпаға қарай домалатуға үйрету. Жалпы дамыту 

жаттығуларын орындау біліктерін арттыру. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 
орындау, допты домалату, қос аяқтап 

секіру, қимылды ойын 

Қақпа, үлкен диаметрі 
доптар, атрибуттар 

1 09.09.2021 

6 Доптар салынған себетке 
дейін жүгіріп қайта оралу. 

 

 

Шеңбер бойымен аралықты сақтай отырып жүруге және 
жай жүгіруге үйрету. Допты қақпағы домалатып кіргізуге 

үйрету. Жалпы дамыту жаттығуларын дұрыс орындауға 

ынталарын арттыру, қол-аяқ қимыл-қозғалысы 

үйлесімділігін арттыру. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 
орындау,бір орында секіру, себетке 

дейін жүгіріп қайта оралу 

Доптар салынған себет, 
әрбір балаға атрибут 

1 13.09.2021 

7 Доптар салынған себетке 

дейін жүгіріп қайта 

оралуды қайталау 

 

 

Шеңбер бойымен аралықты сақтай отырып жүруге және 

жай жүгіруге үйрету. Допты қақпағы домалатып кіргізуге 

үйрету. Жалпы дамыту жаттығуларын дұрыс орындауға 

ынталарын арттыру, қол-аяқ қимыл-қозғалысы 

үйлесімділігін арттыру. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,бір орында секіру, себетке 

дейін жүгіріп қайта оралу 

Доптар салынған себет, 

әрбір балаға атрибут 

1 15.09.2021 

8 Доптар салынған себетке 

дейін жүгіріп қайта оралу 

және қос аяқтап арықтан 

Шеңбер бойымен аралықты сақтай отырып жүруге және 

жай жүгіруге үйрету. Допты қақпағы домалатып кіргізуге 

үйрету. Жалпы дамыту жаттығуларын дұрыс орындауға 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,бір орында секіру, себетке 

дейін жүгіріп қайта оралу, 

Доптар салынған себет, 

әрбір балаға атрибут 

1 16.09.2021 



секіру 

 

ынталарын арттыру, қол-аяқ қимыл-қозғалысы 

үйлесімділігін арттыру. 

қос аяқтап арықтан секіру 

9 Доптар салынған себетке 

дейін жүгіріп қайта оралу.  

 

 

 

Шеңбер бойымен аралықты сақтай отырып жүруге және 

жай жүгіруге үйрету. Допты қақпағы домалатып кіргізуге 

үйрету. Жалпы дамыту жаттығуларын дұрыс орындауға 

ынталарын арттыру, қол-аяқ қимыл-қозғалысы 

үйлесімділігін арттыру. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,бір орында секіру, себетке 

дейін жүгіріп қайта оралу 

Доптар салынған себет, 

әрбір балаға атрибут 

1 20.09.2021 

10 Доптар салынған себетке 

дейін жүгіріп қайта оралу.  

Шеңбер бойымен аралықты сақтай отырып жүруге және 

жай жүгіруге үйрету. Допты қақпағы домалатып кіргізуге 

үйрету. Жалпы дамыту жаттығуларын дұрыс орындауға 

ынталарын арттыру, қол-аяқ қимыл-қозғалысы 

үйлесімділігін арттыру. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,бір орында секіру, себетке 

дейін жүгіріп қайта оралу 

Доптар салынған себет, 

әрбір балаға атрибут 

1 22.09.2021 

11 Доптар салынған себетке 

дейін жүгіріп қайта оралу 

және қос аяқтап арықтан 

секіру 
 

Шеңбер бойымен аралықты сақтай отырып жүруге және 

жай жүгіруге үйрету. Допты қақпағы домалатып кіргізуге 

үйрету. Жалпы дамыту жаттығуларын дұрыс орындауға 

ынталарын арттыру, қол-аяқ қимыл-қозғалысы 
үйлесімділігін арттыру. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,бір орында секіру, себетке 

дейін жүгіріп қайта оралу, 

қос аяқтап арықтан секіру 

Доптар салынған себет, 

әрбір балаға атрибут 

1 23.09.2021 

12 5-10 см ұзындыққа секіру 

және жоғарыға ілінген 

жіпке басын жеткізу үшін 

биіктікке жоғары қарай 

секіру 

 

Шеңбер бойымен аралықты сақтай отырып жүруге және 

жай жүгіруге үйрету. Ұзындыққа қос аяқтап секіруге 

және жоғарыға ілінген жіпке басын жеткізу үшін 

биіктікке жоғары қарай секіруге үйрету. Аяқ ұшымен, 

өкшмен жүруге үйретуді жалғастыру.Жалпы дамыту 

жаттығуларын дұрыс орындауға ынталарын арттыру, қол-

аяқ қимыл-қозғалысы үйлесімділігін арттыру 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,қос аяқтап секіру, жоғары 

қарай секіру, қимылды ойын 

Доптар салынған себет, 

әрбір балаға кіші 

диаметрлі доп 

1 27.09.2021 

13 5-10 см ұзындыққа секіру 
және жоғарыға ілінген 

жіпке басын жеткізу үшін 

биіктікке жоғары қарай 

секіру 

 

Шеңбер бойымен аралықты сақтай отырып жүруге және 
жай жүгіруге үйрету. Ұзындыққа қос аяқтап секіруге 

және жоғарыға ілінген жіпке басын жеткізу үшін 

биіктікке жоғары қарай секіруге үйрету. Аяқ ұшымен, 

өкшмен жүруге үйретуді жалғастыру.Жалпы дамыту 

жаттығуларын дұрыс орындауға ынталарын арттыру, қол-

аяқ қимыл-қозғалысы үйлесімділігін арттыру 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 
орындау,қос аяқтап секіру, жоғары 

қарай секіру, қимылды ойын 

Доптар салынған себет, 
әрбір балаға кіші 

диаметрлі доп 

1 29.09.2021 
30.09.2021 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ОТБАСЫМ» 

ҚАЗАН АЙЫ 

14 Жерде жатқан жалпақ 

шеңберге секіру. 
 

Шеңбер бойымен аралықты сақтай отырып жүруге және 

жай жүгіруге үйрету. Ұзындыққа қос аяқтап секіруге 
үйрету. Аяқ ұшымен, өкшмен жүруге үйретуді 

жалғастыру.Жалпы дамыту жаттығуларын дұрыс 

орындауға ынталарын арттыру, қол-аяқ қимыл-қозғалысы 

үйлесімділігін арттыру. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,қос аяқтап секіру, қимылды 
ойын 

Доптар салынған себет, әрбір 

балаға кіші диаметрлі доп 

1 04.10.2021 



15 Жерде жатқан жалпақ 

шеңберге секіру. 

 

Шеңбер бойымен бағытты өзгертіп жүруге және жәй 

жүгіруге үйрету.Ұзындыққа қос аяқтап секіруге үйрету. 

Тізені жоғары көтеріп жүруге үйрету. Жалпы дамыту 

жаттығуларын дұрыс  орындауға ынталарын арттыру, 

қол-аяқ қимыл қозғалысы үйлесімділігін арттыру.  

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,секіру, қимылды ойын 

Доптар салынған себет, әрбір 

балаға кіші диаметрлі доп 

1 06.10.2021 

16 Жерде жатқан жалпақ 
шеңберге секіру және доға 

астынан еңбектеп өту 

 

Шеңбер бойымен бағытты өзгертіп жүруге және жәй 
жүгіруге үйрету.Ұзындыққа қос аяқтап секіруге және 

доға астынан еңбектеп өтуге  үйрету. Тізені жоғары 

көтеріп жүруге үйрету. Жалпы дамыту жаттығуларын 

дұрыс  орындауға ынталарын арттыру, қол-аяқ қимыл 

қозғалысы үйлесімділігін арттыру. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 
орындау,секіру, еңбектеу, қимылды 

ойын 

Доптар салынған себет, әрбір 
балаға кіші диаметрлі доп 

1 07.10.2021 

17 Жерде жатқан жалпақ 

шеңберге секіру. 

 

Шеңбер бойымен бағытты өзгертіп жүруге және жәй 

жүгіруге үйрету.Ұзындыққа қос аяқтап секіруге үйрету. 

Тізені жоғары көтеріп жүруге үйрету. Жалпы дамыту 

жаттығуларын дұрыс  орындауға ынталарын арттыру, 

қол-аяқ қимыл қозғалысы үйлесімділігін арттыру.  

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,секіру, қимылды ойын 

Доптар салынған себет, әрбір 

балаға кіші диаметрлі доп 

1 11.10.2021 

18 Еденге қойылған тақтай 

бетінен еңбектеп өту 

 

Шеңбер бойымен жүру, сигнал бойынша отырып тұру, 

жай жүгіруге, шектелген кеңістікте еңбектеп жүруге 

үйрету. Жалпы дамыту жаттығуларын дұрыс орындауға 

ынталарын арттыру, қол-аяқ қимыл-қозғалысы 

үйлесімділігін арттыру. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,еңбектеу, мадақтау 

Ұзындығы 2 метр, ені 30см 

тақтай 

1 13.10.2021 

19 Еденге қойылған тақтай 

бетінен еңбектеп өту және 

жалпақ тақтай бетімен 
еңбектеуді қайталау 

 

 

Шеңбер бойымен жүру, сигнал бойынша отырып тұру, 

жай жүгіруге, шектелген кеңістікте еңбектеп жүруге 

үйрету және жалпақ тақтай бетімен еңбектеуді үйретуді 
жалғастыру. Жалпы дамыту жаттығуларын дұрыс 

орындауға ынталарын арттыру, қол-аяқ қимыл-қозғалысы 

үйлесімділігін арттыру. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,еңбектеу, қимылды ойын, 

мадақтау 

Ұзындығы 2 метр, ені 30см 

тақтай 

1 14.10.2021 

20 Еденге қойылған тақтай 

бетінен еңбектеп өту және 

жыланша заттар арасымен 

еңбектеп өту 

 

Шеңбер бойымен жүру, сигнал бойынша отырып тұру, 

жай жүгіруге, шектелген кеңістікте еңбектеп жүруге және 

жыланша заттар арасымен еңбектеп өтуге үйрету. Жалпы 

дамыту жаттығуларын дұрыс орындауға ынталарын 

арттыру, қол-аяқ қимыл-қозғалысы үйлесімділігін 

арттыру 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,еңбектеу,жыланша еңбектеу, 

қимылды ойын, мадақтау 

Ұзындығы 2 метр, ені 30см 

тақтай 

1 18.10.2021 

21 Еденге қойылған тақтай 

бетінен еңбектеп өту 

 

Шеңбер бойымен жүру, сигнал бойынша отырып тұру, 

жай жүгіруге, шектелген кеңістікте еңбектеп жүруге 

үйрету. Жалпы дамыту жаттығуларын дұрыс орындауға 

ынталарын арттыру, қол-аяқ қимыл-қозғалысы 

үйлесімділігін арттыру. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,еңбектеу, мадақтау 

Ұзындығы 2 метр, ені 30см 

тақтай 

1 20.10.2021 

22 Еденге қойылған тақтай 

бетінен еңбектеп өту және 

жалпақ тақтай бетімен 

еңбектеуді қайталау 

Шеңбер бойымен жүру, сигнал бойынша отырып тұру, 

жай жүгіруге, шектелген кеңістікте еңбектеп жүруге 

үйрету және жалпақ тақтай бетімен еңбектеуді үйретуді 

жалғастыру. Жалпы дамыту жаттығуларын дұрыс 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,еңбектеу, қимылды ойын, 

мадақтау 

Ұзындығы 2 метр, ені 30см 

тақтай 

1 21.10.2021 



 

 

орындауға ынталарын арттыру, қол-аяқ қимыл-қозғалысы 

үйлесімділігін арттыру. 

23 Еденге қойылған тақтай 

бетінен еңбектеп өту және 

жыланша заттар арасымен 

еңбектеп өту 
 

Шеңбер бойымен жүру, сигнал бойынша отырып тұру, 

жай жүгіруге, шектелген кеңістікте еңбектеп жүруге және 

жыланша заттар арасымен еңбектеп өтуге үйрету. Жалпы 

дамыту жаттығуларын дұрыс орындауға ынталарын 
арттыру, қол-аяқ қимыл-қозғалысы үйлесімділігін 

арттыру. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,еңбектеу,жыланша еңбектеу, 

қимылды ойын, мадақтау 

Ұзындығы 2 метр, ені 30см 

тақтай 

1 25.10.2021 

24 Еденге қойылған тақтай 

бетінен еңбектеп өту 

 

Шеңбер бойымен жүру, сигнал бойынша отырып тұру, 

жай жүгіруге, шектелген кеңістікте еңбектеп жүруге 

үйрету. Жалпы дамыту жаттығуларын дұрыс орындауға 

ынталарын арттыру, қол-аяқ қимыл-қозғалысы 

үйлесімділігін арттыру. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,еңбектеу, мадақтау 

Ұзындығы 2 метр, ені 30см 

тақтай 

1 27.10.2021 

 
25 

Еденге қойылған тақтай 
бетінен еңбектеп өту және 

жалпақ тақтай бетімен 

еңбектеуді қайталау 

 

 

Шеңбер бойымен жүру, сигнал бойынша отырып тұру, 
жай жүгіруге, шектелген кеңістікте еңбектеп жүруге 

үйрету және жалпақ тақтай бетімен еңбектеуді үйретуді 

жалғастыру. Жалпы дамыту жаттығуларын дұрыс 

орындауға ынталарын арттыру, қол-аяқ қимыл-қозғалысы 

үйлесімділігін арттыру. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 
орындау,еңбектеу, қимылды ойын, 

мадақтау 

Ұзындығы 2 метр, ені 30см 
тақтай 

1 28.10.2021 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ДЕНІ САУДЫҢ ЖАНЫ САУ» 

ҚАРАША АЙЫ 

26 Допты бір-біріне 
домалату. 

Сапта бір-бірлеп, аяқ ұшымен, өкшемен, тізені жоғары 
көтеріп жүруге, жәй жүгіруге, допты жерде отырып бір-

біріне домалатуға үйрету. Жалпы дамыту жаттығуларын 

дұрыс орындауға үйрету, қол-аяқ қимыл-қозғалысы 

үйлесімділігін арттыру. Ойын ережесін ойын барысында 

сақтау қажеттігін түсіндіру 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 
орындау,допты домалату , қимылды 

ойын 

Үлкен диаметрлі (20см) 
доптар, әр балаға лента 

1 01.11.2020 

27 5см лента бойымен тепе-

теңдікті сақтап жүруге 

үйрету 

 

Сапта бір-бірлеп, аяқ ұшымен, өкшемен, тізені жоғары 

көтеріп жүруге, жәй жүгіруге, 5см лента бойымен тепе-

теңдікті сақтап жүруге және допты жерде отырып бір-

біріне домалатуға үйрету. Жалпы дамыту жаттығуларын 

дұрыс орындауға үйрету, қол-аяқ қимыл-қозғалысы 
үйлесімділігін арттыру. Ойын ережесін ойын барысында 

сақтау қажеттігін түсіндіру. 

Көрсету, түсіндіру, үйрету,  

жаттығуларды орындау,допты 

домалату, тепе-теңдікті сақтау, 

қимылды ойын 

Доптар салынған себет, әрбір 

балаға кіші диаметрлі доп 

1 03.11.2021 

28 Допты бір-біріне 

домалату. 

Сапта бір-бірлеп, аяқ ұшымен, өкшемен, тізені жоғары 

көтеріп жүруге, жәй жүгіруге, допты жерде отырып бір-

біріне домалатуға үйрету. Жалпы дамыту жаттығуларын 

дұрыс орындауға үйрету, қол-аяқ қимыл-қозғалысы 

үйлесімділігін арттыру. Ойын ережесін ойын барысында 

сақтау қажеттігін түсіндіру 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,допты домалату , қимылды 

ойын 

Үлкен диаметрлі (20см) 

доптар, әр балаға лента 

1 04.11.2021 



29 Допты бастан асыра алға 

қарай лақтыру 

 

Сапта бір-бірлеп, заттар арасымен жүруге, жүгіруге, 

допты бастан асыра алға қарай лақтыру үйрету. Жалпы 

дамыту жаттығуларын дұрыс орындауға үйрету, қол-аяқ 

қимыл-қозғалысы үйлесімділігін арттыру. Ойын ережесін 

ойын барысында сақтау қажеттігін түсіндіру 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, арқан бойымен жүру, лақтыру 

, қимылды ойын 

Үлкен диаметрлі (20см) 

доптар, әр балаға лента 

1 08.11.2021 

30 Жіңішке арқан бойымен 
қолды белге қойып түзу 

жүру 

 

Сапта бір-бірлеп, заттар арасымен жүруге, жүгіруге, 
жіңішке арқан бойымен қолды белге қойып түзу жүруге 

үйрету. Жалпы дамыту жаттығуларын дұрыс орындауға 

үйрету, қол-аяқ қимыл-қозғалысы үйлесімділігін арттыру. 

Ойын ережесін ойын барысында сақтау қажеттігін 

түсіндіру. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 
орындау, арқан бойымен жүру, 

қимылды ойын 

Үлкен диаметрлі (20см) 
доптар, әр балаға лента 

1 10.11.2021 

31 Алға жылжып 2 метр 

қашықтыққа дейін секіру 

Сапта бір-бірлеп, заттар арасымен жүруге, жүгіруге, алға 

жылжып   

 2 метр қашықтыққа дейін секіруге үйрету. Жалпы 

дамыту жаттығуларын дұрыс орындауға үйрету, қол-аяқ 

қимыл-қозғалысы үйлесімділігін арттыру. Ойын ережесін 
ойын барысында сақтау қажеттігін түсіндіру 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, арқан бойымен жүру, секіру , 

қимылды ойын 

Үлкен диаметрлі (20см) 

доптар, әр балаға лента 

1 11.11.2021 

32 Допты бастан асыра алға 

қарай лақтыру 

 

Сапта бір-бірлеп, заттар арасымен жүруге, жүгіруге, 

допты бастан асыра алға қарай лақтыру үйрету. Жалпы 

дамыту жаттығуларын дұрыс орындауға үйрету, қол-аяқ 

қимыл-қозғалысы үйлесімділігін арттыру. Ойын ережесін 

ойын барысында сақтау қажеттігін түсіндіру 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, арқан бойымен жүру, лақтыру 

, қимылды ойын 

Үлкен диаметрлі (20см) 

доптар, әр балаға лента 

1 15.11.2021 

33 Жіңішке арқан бойымен 

қолды белге қойып түзу 
жүру 

 

Сапта бір-бірлеп, заттар арасымен жүруге, жүгіруге, 

жіңішке арқан бойымен қолды белге қойып түзу жүруге 
үйрету. Жалпы дамыту жаттығуларын дұрыс орындауға 

үйрету, қол-аяқ қимыл-қозғалысы үйлесімділігін арттыру. 

Ойын ережесін ойын барысында сақтау қажеттігін 

түсіндіру. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, арқан бойымен жүру, 
қимылды ойын 

Үлкен диаметрлі (20см) 

доптар, әр балаға лента 

1 17.11.2021 

34 Алға жылжып 2 метр 

қашықтыққа дейін секіру 

Сапта бір-бірлеп, заттар арасымен жүруге, жүгіруге, алға 

жылжып   2 метр қашықтыққа дейін секіруге үйрету. 

Жалпы дамыту жаттығуларын дұрыс орындауға үйрету, 

қол-аяқ қимыл-қозғалысы үйлесімділігін арттыру. Ойын 

ережесін ойын барысында сақтау қажеттігін түсіндіру 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, арқан бойымен жүру, секіру , 

қимылды ойын 

Үлкен диаметрлі (20см) 

доптар, әр балаға лента 

1 18.11.2021 

35 Алға жылжып бір бағытта 

секіруге үйрету 

 

Сапта екеуден қол ұстасып жүру, бытырай жүгіруге және 

алға жылжып бір бағытта секіруге үйрету. 

Жалпы дамыту жаттығуларын дұрыс орындауға үйрету, 

қол-аяқ қимыл-қозғалысы үйлесімділігін арттыру. Ойын 

ережесін ойын барысында сақтау қажеттігін түсіндіру 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,секіру, қимылды ойын, 

мадақтау 

Үлкен диаметрлі (20см) 

доптар, әр балаға доп 

1 22.11.2021 

36 Жерге қойылған 

кәрзеңкеге дейін секіру 

 

Сапта екеуден қол ұстасып жүру, бытырай жүгіруге және 

жерге қойылған кәрзеңкеге дейін секіруге 

үйрету.Жалпы дамыту жаттығуларын дұрыс орындауға 

үйрету, қол-аяқ қимыл-қозғалысы үйлесімділігін арттыру. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,секіру, қимылды ойын, 

мадақтау 

Үлкен диаметрлі (20см) 

доптар, әр балаға доп 

1 24.11.2021 



Ойын ережесін ойын барысында сақтау қажеттігін 

түсіндіру 

37 Допты жерге ұрып қайта 

қағып алу 

 

Сапта екеуден қол ұстасып жүру, бытырай жүгіруге және 

допты жерге ұрып қайта қағып алуға 

үйрету.Жалпы дамыту жаттығуларын дұрыс орындауға 

үйрету, қол-аяқ қимыл-қозғалысы үйлесімділігін арттыру. 
Ойын ережесін ойын барысында сақтау қажеттігін 

түсіндіру 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,секіру, қимылды ойын, 

мадақтау 

Үлкен диаметрлі (20см) 

доптар, әр балаға доп 

1 25.11.2021 

38 Үш аяқты велосипед тебу  

 

Сапта тізбектеліп жүруге, жүгіруге және үш аяқты 

велосипед тебуді үйрету. Белгі бойынша бағытты 

өзгертіп жүру. Жалпы дамыту жаттығуларын затпен 

орындауға үйретуді жалғастыру, қол-аяқ қимыл-

қозғалысы үйлесімділігін арттыру. Ойын ережесін ойын 

барысында сақтау қажеттігін түсіндіру 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, үш аяқты велосипед тебу, 

қимылды ойын 

Велосипедтер, әр балаға екі 

сылдырмақ 

1 29.11.2021 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ҚАЗАҚСТАНЫМ» 

ЖЕЛТОҚСАН АЙЫ 

39 Үш аяқты велосипед тебу  

 

Сапта тізбектеліп жүруге, жүгіруге және үш аяқты 

велосипед тебуді үйрету. Белгі бойынша бағытты 

өзгертіп жүру.  

Жалпы дамыту жаттығуларын затпен орындауға үйретуді 

жалғастыру, қол-аяқ қимыл-қозғалысы үйлесімділігін 

арттыру. Ойын ережесін ойын барысында сақтау 

қажеттігін түсіндіру 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, үш аяқты велосипед тебу, 

қимылды ойын 

Велосипедтер, әр балаға екі 

сылдырмақ 

1 02.12.2021 

40 Жерде жатқан саты 

бойымен өрмелеу 
 

Сапта тізбектеліп жүруге, жыланша ирелеңдеп жүруге 

және жүгіруге, жерде жатқан саты бойымен өрмелеуге 
үйрету. Жалпы дамыту жаттығуларын затпен орындауға 

үйретуді жалғастыру, қол-аяқ қимыл-қозғалысы 

үйлесімділігін арттыру. Ойын ережесін ойын барысында 

сақтау қажеттігін түсіндіру. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, өрмелеу, жыланша 
ирелеңдеу, қимылды ойын, мадақтау 

Саты, атрибуттар 1 06.12.2021 

41 Орындық арасымен 

еңбектеу 

 

Сапта тізбектеліп жүруге, жыланша ирелеңдеп жүруге 

және жүгіруге, орындық арасымен еңбектеуге үйрету. 

Жалпы дамыту жаттығуларын затпен орындауға үйретуді 

жалғастыру, қол-аяқ қимыл-қозғалысы  

 

үйлесімділігін арттыру. Ойын ережесін ойын барысында 
сақтау қажеттігін түсіндіру. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, еңбектеу, жыланша 

ирелеңдеу, қимылды ойын, мадақтау 

Орындық, атрибут 1 08.12.2021 

42 Жерде жатқан саты 

бойымен өрмелеу 

 

Сапта тізбектеліп жүруге, жыланша ирелеңдеп жүруге 

және жүгіруге, жерде жатқан саты бойымен өрмелеуге 

үйрету. Жалпы дамыту жаттығуларын затпен орындауға 

үйретуді жалғастыру, қол-аяқ қимыл-қозғалысы 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, өрмелеу, жыланша 

ирелеңдеу, қимылды ойын, мадақтау 

Саты, атрибуттар 1 09.12.2021 



үйлесімділігін арттыру. Ойын ережесін ойын барысында 

сақтау қажеттігін түсіндіру. 

43 Орындық арасымен 

еңбектеу 

 

Сапта тізбектеліп жүруге, жыланша ирелеңдеп жүруге 

және жүгіруге, орындық арасымен еңбектеуге үйрету. 

Жалпы дамыту жаттығуларын затпен орындауға үйретуді 

жалғастыру, қол-аяқ қимыл-қозғалысы үйлесімділігін 
арттыру. Ойын ережесін ойын барысында сақтау 

қажеттігін түсіндіру. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, еңбектеу, жыланша 

ирелеңдеу, қимылды ойын, мадақтау 

Орындық, атрибут 1 13.12.2021 

44 Орындық арасымен 

еңбектеу 

 

Сапта тізбектеліп жүруге, жыланша ирелеңдеп жүруге 

және жүгіруге, орындық арасымен еңбектеуге үйрету. 

Жалпы дамыту жаттығуларын затпен орындауға үйретуді 

жалғастыру, қол-аяқ қимыл-қозғалысы үйлесімділігін 

арттыру. Ойын ережесін ойын барысында сақтау 

қажеттігін түсіндіру. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, еңбектеу, жыланша 

ирелеңдеу, қимылды ойын, мадақтау 

Орындық, атрибут 1 15.12.2021 

45 Допты мақсатты домалату 

 

Шеңбер бойымен аралықты сақтай отырып жүруге допты 

қақпаға қарай домалатуға үйрету. Жалпы дамыту 

жаттығуларын орындау біліктерін арттыру. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, допты домалату, қимылды 

ойын 

Қақпа, үлкен диаметрі 

доптар, атрибуттар 

1 20.12.2021 

46 Доптар салынған себетке 

дейін жүгіріп қайта оралу. 

 

 

Шеңбер бойымен аралықты сақтай отырып жүруге және 

жай жүгіруге үйрету. Допты қақпағы домалатып кіргізуге 

үйрету. Жалпы дамыту жаттығуларын дұрыс орындауға 

ынталарын арттыру, қол-аяқ қимыл-қозғалысы 

үйлесімділігін арттыру. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,бір орында секіру, себетке 

дейін жүгіріп қайта оралу 

Доптар салынған себет, әрбір 

балаға атрибут 

1 22..12.2021 

47 Залдың бір шетінен екінші 

жағына жүгіріп қайта 

орнына келу 

 

Сапта тізбектеліп жүруге, жүгіруге үйрету. Белгі 

бойынша бағытты өзгертіп жүру.  

Жалпы дамыту жаттығуларын затпен орындауға үйретуді 

жалғастыру, қол-аяқ қимыл-қозғалысы үйлесімділігін 
арттыру. Ойын ережесін ойын барысында сақтау 

қажеттігін түсіндіру. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, қимылды ойын, мадақтау 

Әр балаға екі сылдырмақ 1 23.12.2021 

 

48 Залдың бір шетінен екінші 

жағына жүгіріп қайта 

орнына келу 

 

Сапта тізбектеліп жүруге, жүгіруге үйрету. Белгі 

бойынша бағытты өзгертіп жүру.  

Жалпы дамыту жаттығуларын затпен орындауға үйретуді 

жалғастыру, қол-аяқ қимыл-қозғалысы үйлесімділігін 

арттыру. Ойын ережесін ойын барысында сақтау 

қажеттігін түсіндіру. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, қимылды ойын, мадақтау 

Әр балаға екі сылдырмақ 1 27.12.2021 

49 Жерде жатқан саты 

бойымен өрмелеу 

 

Сапта тізбектеліп жүруге, жыланша ирелеңдеп жүруге 

және жүгіруге, жерде жатқан саты бойымен өрмелеуге 

үйрету. Жалпы дамыту жаттығуларын затпен орындауға 

үйретуді жалғастыру, қол-аяқ қимыл-қозғалысы 

үйлесімділігін арттыру. Ойын ережесін ойын барысында 

сақтау қажеттігін түсіндіру. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, өрмелеу, жыланша 

ирелеңдеу, қимылды ойын, мадақтау 

Саты, атрибуттар 1 29.12.2021 



50 Залдың бір шетінен екінші 

жағына жүгіріп қайта 

орнына келу 

 

Сапта тізбектеліп жүруге, жүгіруге үйрету. Белгі 

бойынша бағытты өзгертіп жүру.  

Жалпы дамыту жаттығуларын затпен орындауға үйретуді 

жалғастыру, қол-аяқ қимыл-қозғалысы үйлесімділігін 

арттыру. Ойын ережесін ойын барысында сақтау 

қажеттігін түсіндіру. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, қимылды ойын, мадақтау 

Әр балаға екі сылдырмақ 1 30.12.2021 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ТАБИҒАТ ӘЛЕМІ» 

ҚАҢТАР  АЙЫ 

51 Жерде тұрған ойыншыққа 

дейін қосаяқтап, алға 

жылжып секіріп бару.  

 

Сапта жүру, аяқ ұшымен, өкшемен жүруге, жылдам 

жүгіруге, қосаяқтап, алға жылжып секіруге үйрету. бір-

бірлеп, заттар арасымен жүруге, жүгіруге, допты бастан 

асыра алға қарай лақтыру үйрету.Қол-аяқ бұлшық еттерін 

дамыту, қимыл-қозғалысы үйлесімділігін арттыру, 

зейінін дамыту. Ойын ережесін ойын барысында сақтау 

қажеттігін түсіндіру 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,секіру, қимылды ойын, 

мадақтау 

Ойыншықтар, балалар санына 

қарай құрсаулар, атрибуттар 

1 05.01.2022 

52 Жерде тұрған ойыншыққа 

дейін қосаяқтап, алға 

жылжып секіріп баруды 

қайталау.  

 

Сапта жүру, аяқ ұшымен, өкшемен жүруге, жылдам 

жүгіруге, қосаяқтап, алға жылжып секіруге үйрету. бір-

бірлеп, заттар арасымен жүруге, жүгіруге, допты бастан 

асыра алға қарай лақтыру үйрету.Қол-аяқ бұлшық еттерін 

дамыту, қимыл-қозғалысы үйлесімділігін арттыру, 

зейінін дамыту. Ойын ережесін ойын барысында сақтау 

қажеттігін түсіндіру 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,секіру, қимылды ойын, 

мадақтау 

Ойыншықтар, балалар санына 

қарай құрсаулар, атрибуттар 

1 06.01.2022 

53 Допты алысқа лақтыру 

(1,5-2м) 
. 

 

Сапта нық қадаммен жүру, аюша қорбаңдап жүру., 

жылдам жүгіруге үйрету. Қол-аяқ қимыл-қозғалысы 
икемділігі мен үйлесімділігін арттыру, зейінін дамыту. 

Салауатты өмір дағдыларын қалыптастыру 

Түсіндіру, үйрету,  жалаушалармен 

жаттығулар,  лақтыру, қимылды 
ойын, мадақтау 

Доптар, керулі арқан, 

атрибуттар 

1 10.01.2022 

54 Допты алысқа лақтыруды  

(1,5-2м) қайталау 

 

Сапта нық қадаммен жүру, аюша қорбаңдап жүру., 

жылдам жүгіруге үйрету. Қол-аяқ қимыл-қозғалысы 

икемділігі мен үйлесімділігін арттыру, зейінін дамыту. 

Салауатты өмір дағдыларын қалыптастыру 

Түсіндіру, үйрету,  жалаушалармен 

жаттығулар, лақтыру, қимылды ойын, 

мадақтау 

Доптар, керулі арқан, 

атрибуттар 

1 12.01.2022 

55 Доғаның астынан 

еңбектеп өту 

Сапта нық қадаммен жүру, аюша қорбаңдап жүру., 

жылдам жүгіруге үйрету. Қол-аяқ қимыл-қозғалысы 

икемділігі мен үйлесімділігін арттыру, зейінін дамыту. 
Салауатты өмір дағдыларын қалыптастыру 

Түсіндіру, үйрету,  жалаушалармен 

жаттығулар,еңбектеу, қимылды ойын, 

мадақтау 

Доптар, керулі арқан, 

атрибуттар 

1 13.01.2022 

56 Допты арқаннан асыра 

лақтыру (1,5-2 м) 

 

Сапта нық қадаммен жүру, бағытты өзгертіп жүру, 

жылдам жүгіруге үйрету. Допты арқаннан асыра 

лақтыруға үйрету. Қол-аяқ қимыл-қозғалысы икемділігі 

мен үйлесімділігін арттыру, зейінін дамыту. Салауатты 

өмір дағдыларын қалыптастыру. 

Түсіндіру, үйрету,  жалаушалармен 

жаттығулар, лақтыру, қимылды ойын, 

мадақтау 

Доптар, керулі арқан, 

атрибуттар 

1 17.01.2022 



57 Допты арқаннан асыра 

лақтыруды қайталау (1,5-2 

м) 

 

Сапта нық қадаммен жүру, бағытты өзгертіп жүру, 

жылдам жүгіруге үйрету. Допты арқаннан асыра 

лақтыруға үйрету. Қол-аяқ қимыл-қозғалысы икемділігі 

мен үйлесімділігін арттыру, зейінін дамыту. Салауатты 

өмір дағдыларын қалыптастыру. 

Түсіндіру, үйрету,  жалаушалармен 

жаттығулар, лақтыру, қимылды ойын, 

мадақтау 

Доптар, керулі арқан, 

атрибуттар 

1 19.01.2022 

58 Жерде жатқан саты 
бойымен өрмелеу 

Сапта нық қадаммен жүру, бағытты өзгертіп жүру, 
жылдам жүгіруге үйрету. Допты арқаннан асыра 

лақтыруға үйрету. Қол-аяқ қимыл-қозғалысы икемділігі 

мен үйлесімділігін арттыру, зейінін дамыту. Салауатты 

өмір дағдыларын қалыптастыру. 

Түсіндіру, үйрету,  жалаушалармен 
жаттығулар, өрмелеу, қимылды ойын, 

мадақтау 

Доптар, керулі арқан, 
атрибуттар 

1 20.01.2022 

59 Тереңдікке секіру 

 

Тізбектеліп сапта аяқ ұшымен, тізені жоғары көтеріп 

жүру, сигнал бойынша отырып-тұру. Биіктіктен секіруге 

үйрету. Қимыл-қозғалыс белсенділігін арттыру, 

төзімділігін, зейінін дамыту. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығулар, 

секіру , қимылды ойын, мадақтау 

Мат, 15-20см биіктіктегі 

орындық, атрибуттар 

1 24.01.2022 

60 Тереңдікке секіру 

 

Тізбектеліп сапта аяқ ұшымен, тізені жоғары көтеріп 

жүру, сигнал бойынша отырып-тұру. Биіктіктен секіруге 

үйрету. Қимыл-қозғалыс белсенділігін арттыру, 

төзімділігін, зейінін дамыту 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығулар, 

секіру , қимылды ойын, мадақтау 

Мат, 15-20см биіктіктегі 

орындық, атрибуттар 

1 26.01.2022 

61 Алаңның бір жағынан 

екінші жағына жүгіріп 

бару. 

Тізбектеліп сапта аяқ ұшымен, тізені жоғары көтеріп 

жүру, сигнал бойынша отырып-тұру. Биіктіктен секіруге 

үйрету. Қимыл-қозғалыс белсенділігін арттыру, 

төзімділігін, зейінін дамыту. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығулар, 

секіру , қимылды ойын, мадақтау 

Мат, 15-20см биіктіктегі 

орындық, атрибуттар 

1 27.01.2022 

62 Оң қолмен допты 
шеңберге лақтыру 

 

Тізбектеліп сапта аяқ ұшымен, тізені жоғары көтеріп 
жүру, сигнал бойынша отырып-тұру. Допты мақсатты 

лақтыруға үйрету.  жәй жүгіруге, допты жерде отырып 

бір-біріне домалатуға үйрету. Қимыл-қозғалысы 

үйлесімділігін арттыру, төзімділігін, зейінін дамыту. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 
орындау,лақтыру, қимылды ойын, 

мадақтау 

Доптар, шеңбер құруға қажетті 
жіңішке арқан, атрибуттар 

1 31.01.2022 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН ӘЛЕМ» 

АҚПАН  АЙЫ 

63 Оң қолмен допты 

шеңберге лақтыруды 

қайталау 

 

Тізбектеліп сапта аяқ ұшымен, тізені жоғары көтеріп 

жүру, сигнал бойынша отырып-тұру. Допты мақсатты 

лақтыруға үйрету.  жәй жүгіруге, допты жерде отырып 

бір-біріне домалатуға үйрету. Қимыл-қозғалысы 

үйлесімділігін арттыру, төзімділігін, зейінін дамыту. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,лақтыру, қимылды ойын, 

мадақтау 

Доптар, шеңбер құруға қажетті 

жіңішке арқан, атрибуттар 

1 02.02.2022 

64 Тақтай бойымен тепе-

теңдікті сақтап жүру 

Тізбектеліп сапта аяқ ұшымен, тізені жоғары көтеріп 

жүру, сигнал бойынша отырып-тұру. Допты мақсатты 

лақтыруға үйрету.  жәй жүгіруге, допты жерде отырып 
бір-біріне домалатуға үйрету. Қимыл-қозғалысы 

үйлесімділігін арттыру, төзімділігін, зейінін дамыту. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,лақтыру, қимылды ойын, 

мадақтау 

Доптар, шеңбер құруға қажетті 

жіңішке арқан, атрибуттар 

1 03.02.2022 



65 Еденге тігінен қойылған 

құрсаулардан  

еңбектеу 

 

Әртүрлі бағытта жәй жүру және жүгіру дағдыларын 

қалыптастыру. Тігінен тұрған құралдардан еңбектеп 

өтуге үйрету. Қимыл-қозғалыс белсенділігін арттыру, 

төзімділігін, зейінін дамыту 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,еңбектеу , қимылды ойын, 

мадақтау 

Мат, 15-20см биіктіктегі 

орындық, атрибуттар 

1 07.02.2022 

66 Еденге тігінен қойылған 

құрсаулардан еңбектеуді 
қайталау 

 

Әртүрлі бағытта жәй жүру және жүгіру дағдыларын 

қалыптастыру. Тігінен тұрған құралдардан еңбектеп 
өтуге үйрету. Қимыл-қозғалыс белсенділігін арттыру, 

төзімділігін, зейінін дамыту 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,еңбектеу , қимылды ойын, 
мадақтау 

Мат, 15-20см биіктіктегі 

орындық, атрибуттар 

1 09.02.2022 

67 Сатыда өрмелеу Әртүрлі бағытта жәй жүру және жүгіру дағдыларын 

қалыптастыру. Тігінен тұрған құралдардан еңбектеп 

өтуге үйрету. Қимыл-қозғалыс белсенділігін арттыру, 

төзімділігін, зейінін дамыту 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,еңбектеу, өрмелеу, 

қимылды ойын, мадақтау 

Мат, 15-20см биіктіктегі 

орындық, атрибуттар 

1 10.02.2022 

 

68 Еденге тігінен қойылған 

құрсаулардан  
еңбектеу 

 

Әртүрлі бағытта жәй жүру және жүгіру дағдыларын 

қалыптастыру. Тігінен тұрған құралдардан еңбектеп 
өтуге үйрету. Қимыл-қозғалыс белсенділігін арттыру, 

төзімділігін, зейінін дамыту 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,еңбектеу , қимылды ойын, 
мадақтау 

Мат, 15-20см биіктіктегі 

орындық, атрибуттар 

1 14.02.2022 

69 Сатыда өрмелеу Әртүрлі бағытта жәй жүру және жүгіру дағдыларын 

қалыптастыру. Тігінен тұрған құралдардан еңбектеп 

өтуге үйрету. Қимыл-қозғалыс белсенділігін арттыру, 

төзімділігін, зейінін дамыту 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,еңбектеу, өрмелеу, 

қимылды ойын, мадақтау 

Мат, 15-20см биіктіктегі 

орындық, атрибуттар 

1 17.02.2022 

70 Еденге тігінен қойылған 

құрсаулардан еңбектеуді 

қайталау 
 

Әртүрлі бағытта жәй жүру және жүгіру дағдыларын 

қалыптастыру. Тігінен тұрған құралдардан еңбектеп 

өтуге үйрету. Қимыл-қозғалыс белсенділігін арттыру, 
төзімділігін, зейінін дамыту 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,еңбектеу , қимылды ойын, 

мадақтау 

Мат, 15-20см биіктіктегі 

орындық, атрибуттар 

1 16.02.2022 

71 Еденге тігінен қойылған 

құрсаулардан еңбектеу 

 

Әртүрлі бағытта жәй жүру және жүгіру дағдыларын 

қалыптастыру. Тігінен тұрған құралдардан еңбектеп 

өтуге үйрету. Қимыл-қозғалыс белсенділігін арттыру, 

төзімділігін, зейінін дамыту. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,еңбектеу , қимылды ойын, 

мадақтау 

Мат, 15-20см биіктіктегі 

орындық, атрибуттар 

1 21.02.2022 

 

72 Еденге тігінен қойылған 

құрсаулардан еңбектеу 

 

Әртүрлі бағытта жәй жүру және жүгіру дағдыларын 

қалыптастыру. Тігінен тұрған құралдардан еңбектеп 

өтуге үйрету. Қимыл-қозғалыс белсенділігін арттыру, 
төзімділігін, зейінін дамыту. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,еңбектеу , қимылды ойын, 

мадақтау 

Мат, 15-20см биіктіктегі 

орындық, атрибуттар 

1 23.02.2022 

73 Сатыда өрмелеу Әртүрлі бағытта жәй жүру және жүгіру дағдыларын 

қалыптастыру. Тігінен тұрған құралдардан еңбектеп 

өтуге үйрету. Қимыл-қозғалыс белсенділігін арттыру, 

төзімділігін, зейінін дамыту 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,еңбектеу, өрмелеу, 

қимылды ойын, мадақтау 

Мат, 15-20см биіктіктегі 

орындық, атрибуттар 

1 24.02.2022 

74 Жалпақ тақтай бойымен 

теп-теңдікті сақтап жүру 

Сапта жәй жүру және жүгіру. Аю мен қоянның қимылын 

жасап жүру және секіру дағдыларын қалыптастыру. 

Тақтай үстіне шығу және бойымен жүру дағдыларын 

жетілдіру, қол-аяқ қимыл үйлесімділігін арттыру. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,секіру , қимылды ойын, 

мадақтау 

30см ені бар тақтайша, текшелер, 

атрибуттар 

1 28.02.2022 



Денсаулығын нығайту 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «САЛТТАР МЕН ФОЛЬКЛОР» 

НАУРЫЗ  АЙЫ 

75 Бір-біріне допты 

лақтырып қағып алу. 

 

Сапта жәй жүру және жүгіру. Аю мен қоянның қимылын 

жасап жүру және секіру дағдыларын қалыптастыру. 

Тақтай үстіне шығу және бойымен жүру және бір-біріне 

допты лақтырып қағып алу. 

дағдыларын жетілдіру, қол-аяқ қимыл үйлесімділігін 

арттыру. Денсаулығын нығайту  

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, лақтыру, секіру , қимылды 

ойын, мадақтау 

Доп, 30см ені бар тақтайша, 

текшелер, атрибуттар 

1 02.03.2022 

76 Жерде жатқан саты 
бойымен өрмелеу 

 

Сапта тізбектеліп жүруге, жыланша ирелеңдеп жүруге 
үйрету. Жалпы дамыту жаттығуларын затпен орындауға 

үйретуді жалғастыру, қол-аяқ қимыл-қозғалыс 

үйлесімділігін  арттыру. Ойын ережесін сақтай ойнауға 

үйретуді жалғастыру. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 
орындау, өрмелеу, жүгіру,қимылды 

ойын, мадақтау 

Саты, атрибуттар 1 03.03.2022 

77 Допты нысанаға тура 

лақтыру 

Сапта жүру, жәй және жылдам жүру, сигнал бойынша 

соңғы бала соңынан бағытты өзгертіп жүру. Затты 

нысанаға дәлдеп лақтыруға үйретуді жалғастыру. Секіру, 

жүгіру дағдыларын жетілдіру, зейінділікке , төзімділікке 

тәрбиелеу.  

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, лақтыру, секіру , 

жүгіру,қимылды ойын, мадақтау 

Доптар, себет,атрибуттар 1 05.03.2022 

78 Тура жолмен тепе-теңдікті 

сақтап жүру 

Сапта жүру, жәй және жылдам жүру, сигнал бойынша 

соңғы бала соңынан бағытты өзгертіп жүру. Затты 

нысанаға дәлдеп лақтыруға үйретуді жалғастыру. Тура 

жолмен тепе-теңдікті сақтап жүру және секіру, жүгіру 

дағдыларын жетілдіру, зейінділікке , төзімділікке 

тәрбиелеу.  

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, лақтыру, секіру , 

жүгіру,қимылды ойын, мадақтау 

Доптар, себет,атрибуттар 1 09.03.2022 

79 Допты нысанаға тура 

лақтыруды қайталау 

Сапта жүру, жәй және жылдам жүру, сигнал бойынша 

соңғы бала соңынан бағытты өзгертіп жүру. Затты 

нысанаға дәлдеп лақтыруға үйретуді жалғастыру. Секіру, 
жүгіру дағдыларын жетілдіру, зейінділікке , төзімділікке 

тәрбиелеу.  

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, лақтыру, секіру , 

жүгіру,қимылды ойын, мадақтау 

Доптар, себет,атрибуттар 1 10.03.2022 

80 Үлкен допты алысқа 

лақтыру 

 

Сапта жүру, тізені жоғары көтеріп жүру, жәй жүгіру, 

сигнал бойынша отырып-тұру дағдыларын қалыптастыру. 

Затты нысанаға дәлдеп лақтыруға үйретуді жалғастыру. 

Секіру, жүгіру, дағдыларын жетілдіру, зейінділікке, 

төзімділікке тәрбиелеу 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, лақтыру, секіру , 

жүгіру,қимылды ойын, мадақтау 

Доптар, себет,атрибуттар 1 14.03.2022 

81 Көлбеу қойылған тақтай 

үстімен жүріп өту 
 

Сапта жүру, тізені жоғары көтеріп жүру, жәй жүгіру, 

сигнал бойынша отырып-тұру дағдыларын қалыптастыру. 
Затты нысанаға дәлдеп лақтыруға үйретуді және Көлбеу 

қойылған тақтай үстімен жүріп өтуді  жалғастыру. 

Секіру, жүгіру, дағдыларын жетілдіру, зейінділікке, 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, лақтыру, секіру , 
жүгіру,қимылды ойын, мадақтау 

Доптар, себет,атрибуттар 1 16.03.2022 



төзімділікке тәрбиелеу 

82 Үлкен допты алысқа 

лақтыруды қайталау 

 

Сапта жүру, тізені жоғары көтеріп жүру, жәй жүгіру, 

сигнал бойынша отырып-тұру дағдыларын қалыптастыру. 

Затты нысанаға дәлдеп лақтыруға үйретуді жалғастыру. 

Секіру, жүгіру, дағдыларын жетілдіру, зейінділікке, 

төзімділікке тәрбиелеу 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, лақтыру, секіру , 

жүгіру,қимылды ойын, мадақтау 

Доптар, себет,атрибуттар 1 17.03.2022 

83 Жерде жатқан саты 

бойымен өрмелеу 

 

Сапта тізбектеліп жүруге, жыланша ирелеңдеп жүруге 

үйрету. Жалпы дамыту жаттығуларын затпен орындауға 

үйретуді жалғастыру, қол-аяқ қимыл-қозғалыс 

үйлесімділігін  арттыру. Ойын ережесін сақтай ойнауға 

үйретуді жалғастыру. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, өрмелеу, жүгіру,қимылды 

ойын, мадақтау 

Саты, атрибуттар 1 24.03.2022 

84 Жерде жатқан саты 

бойымен өрмелеу 

 

Сапта тізбектеліп жүруге, жыланша ирелеңдеп жүруге 

үйрету. Жалпы дамыту жаттығуларын затпен орындауға 

үйретуді жалғастыру, қол-аяқ қимыл-қозғалыс 
үйлесімділігін  арттыру. Ойын ережесін сақтай ойнауға 

үйретуді жалғастыру. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, өрмелеу, жүгіру,қимылды 

ойын, мадақтау 

Саты, атрибуттар 1 28.03.2022 

85 Көлбеу қойылған тақтай 

үстімен жүріп өту 

 

Сапта жүру, тізені жоғары көтеріп жүру, жәй жүгіру, 

сигнал бойынша отырып-тұру дағдыларын қалыптастыру. 

Затты нысанаға дәлдеп лақтыруға үйретуді және Көлбеу 

қойылған тақтай үстімен жүріп өтуді  жалғастыру. 

Секіру, жүгіру, дағдыларын жетілдіру, зейінділікке, 

төзімділікке тәрбиелеу 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, лақтыру, секіру , 

жүгіру,қимылды ойын, мадақтау 

Доптар, себет,атрибуттар 1 30.03.2022 

86 Жерде жатқан саты 
бойымен өрмелеу 

 

Сапта тізбектеліп жүруге, жыланша ирелеңдеп жүруге 
үйрету. Жалпы дамыту жаттығуларын затпен орындауға 

үйретуді жалғастыру, қол-аяқ қимыл-қозғалыс 

үйлесімділігін  арттыру. Ойын ережесін сақтай ойнауға 

үйретуді жалғастыру. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 
орындау, өрмелеу, жүгіру,қимылды 

ойын, мадақтау 

Саты, атрибуттар 1 31.03.2022 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗ ЕҢБЕКҚОР БАЛАМЫЗ» 

СӘУІР  АЙЫ 

87 Шектелген кеңістікте 

жүріп өту (10-12см 

ендіктегі сызылған  лента) 

Қатарда жәй жүру, тізені жоғары көтеріп жүру, аяқ 

ұшымен және өкшемен жүру.Жіңішке лента бойымен 

тепе-теңдікті сақтап жүру дағдыларын жетілдіру. Қол-аяқ 

қимыл үйлесімділігін дамыту, зейінділікке , төзімділікке 

тәрбиелеу. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, қимылды ойын, мадақтау 

Доптар, себет, атрибуттар 1 04.04.2022 

88 Шектелген кеңістікте 

жүріп өтуді қайталау. (10-

12см ендіктегі сызылған  
лента) 

Қатарда жәй жүру, тізені жоғары көтеріп жүру, аяқ 

ұшымен және өкшемен жүру.Жіңішке лента бойымен 

тепе-теңдікті сақтап жүру дағдыларын жетілдіру. Қол-аяқ 
қимыл үйлесімділігін дамыту, зейінділікке , төзімділікке 

тәрбиелеу. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, қимылды ойын, мадақтау 

Доптар, себет, атрибуттар 1 06.04.2022 



89 Допты шеңберге бастан 

асырып лақтыру 

Қатарда жәй жүру, тізені жоғары көтеріп жүру, аяқ 

ұшымен және өкшемен жүру.Жіңішке лента бойымен 

тепе-теңдікті сақтап жүру дағдыларын жетілдіру. Допты 

шеңберге бастан асырып лақтыруды дамыту. Қол-аяқ 

қимыл үйлесімділігін дамыту, зейінділікке , төзімділікке 

тәрбиелеу. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, қимылды ойын, мадақтау 

Доптар, себет, атрибуттар 1 07.04.2022 

90 Доғаның астынан 

еңбектеп өту 

Қатарда жәй жүру, тізені жоғары көтеріп жүру, аяқ 

ұшымен және өкшемен жүру. Доғаның астынан еңбектеп 

өту. 

Қол-аяқ қимыл үйлесімділігін дамыту, зейінділікке , 

төзімділікке тәрбиелеу. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, еңбектеу,қимылды ойын, 

мадақтау 

Доптар, себет, атрибуттар 1 11.04.2022 

91 Доғаның астынан 

еңбектеп өтуді қайталау 

 

Қатарда жәй жүру, тізені жоғары көтеріп жүру, аяқ 

ұшымен және өкшемен жүру. Доғаның астынан еңбектеп 

өту. 

Қол-аяқ қимыл үйлесімділігін дамыту, зейінділікке , 

төзімділікке тәрбиелеу. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, еңбектеу,қимылды ойын, 

мадақтау 

Доптар, себет, атрибуттар 1 13.04.2022 

92 Қос аяқтап алға жылжып 

секіру 

Қатарда жәй жүру, тізені жоғары көтеріп жүру, аяқ 

ұшымен және өкшемен жүру. Қос аяқтап алға жылжып 

секіру.Қол-аяқ қимыл үйлесімділігін дамыту, зейінділікке 

, төзімділікке тәрбиелеу. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,секіру, қимылды ойын, 

мадақтау 

Доптар, себет, атрибуттар 1 14.04.2022 

93 Гимнастикалық қабырға 

бойымен өрмелеу 

 

Шеңбер бойымен жәй жүру, бағытты өзгертіп жүру, 

жүгіру. Гимнастикалық қабырға бойымен өрмелеуге 

үйрету, үлкен моторикасын дамыту,  төзімділікке 

тәрбиелеу. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,өрмелеу , қимылды ойын, 

мадақтау 

Доптар, себет, атрибуттар 1 18.04.2022 

94 Гимнастикалық қабырға 

бойымен өрмелеуді 

қайталау 

 

Шеңбер бойымен жәй жүру, бағытты өзгертіп жүру, 

жүгіру. Гимнастикалық қабырға бойымен өрмелеуге 

үйрету, үлкен моторикасын дамыту,  төзімділікке 

тәрбиелеу. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,өрмелеу , қимылды ойын, 

мадақтау 

Доптар, себет, атрибуттар 1 20.04.2022 

95 Биіктіктен секіру 

 

Шеңбер бойымен жәй жүру, бағытты өзгертіп жүру, 

жүгіру. Гимнастикалық қабырға бойымен өрмелеуге, 

биіктіктен секіруге үйрету, үлкен моторикасын дамыту,  

төзімділікке тәрбиелеу. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,өрмелеу , секіру,  қимылды 

ойын, мадақтау 

Доптар, себет, атрибуттар 1 21.04.2022 

96 Қатар жатқан қос 

лентадан секіріп өту (ара 

қашықтығы:15-20см) 

Әр түрлі қарқында жәй және жылдам жүру жүгіру. 

Ұзындықтан секіріп  өту. Қол-аяқ қимыл қозғалыс 

үйлесімділігін дамыту. Салауатты өмір салтына 

тәрбиелеу 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,өрмелеу , секіру,  қимылды 

ойын, мадақтау 

Доптар, себет, атрибуттар 1 25.04.2022 

 

97 Қатар жатқан қос 

лентадан секіріп өту (ара 
қашықтығы:15-20см) 

Әр түрлі қарқында жәй және жылдам жүру жүгіру. 

Ұзындықтан секіріп  өту. Қол-аяқ қимыл қозғалыс 
үйлесімділігін дамыту. Салауатты өмір салтына 

тәрбиелеу 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,өрмелеу , секіру,  қимылды 
ойын, мадақтау 

Доптар, себет, атрибуттар 1 27.04.2022 

 



98 Қатар жатқан қос 

лентадан секіріп өту (ара 

қашықтығы:15-20см) 

Әр түрлі қарқында жәй және жылдам жүру жүгіру. 

Ұзындықтан секіріп  өту. Қол-аяқ қимыл қозғалыс 

үйлесімділігін дамыту. Салауатты өмір салтына 

тәрбиелеу 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,өрмелеу , секіру,  қимылды 

ойын, мадақтау 

Доптар, себет, атрибуттар 1 28.04.2022 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ӘРҚАШАН КҮН СӨНБЕСІН!» 

МАМЫР  АЙЫ 

99 Шектелген кеңістікте 

жүріп өту (10-12см 

ендіктегі сызылған  

лента) 

Қатарда жәй жүру, тізені жоғары көтеріп жүру, аяқ 

ұшымен және өкшемен жүру.Жіңішке лента бойымен 

тепе-теңдікті сақтап жүру дағдыларын жетілдіру. Қол-

аяқ қимыл үйлесімділігін дамыту, зейінділікке , 

төзімділікке тәрбиелеу. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, қимылды ойын, мадақтау 

Доптар, себет, атрибуттар 1 04.04.2022 

100 Допты шеңберге бастан 

асырып лақтыру 

Қатарда жәй жүру, тізені жоғары көтеріп жүру, аяқ 

ұшымен және өкшемен жүру.Жіңішке лента бойымен 

тепе-теңдікті сақтап жүру дағдыларын жетілдіру. 
Допты шеңберге бастан асырып лақтыруды дамыту. 

Қол-аяқ қимыл үйлесімділігін дамыту, зейінділікке , 

төзімділікке тәрбиелеу. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, қимылды ойын, мадақтау 

Доптар, себет, атрибуттар 1 05.05.2022 

101 Бір қалыпты (баяу) 

жартылай отыруды және 

жеңіл секіруді үйрету. 

Бір қалыпты (баяу) жартылай отыруды және жеңіл 

секіруді үйрету. Қимыл-қозғалыс белсенділігін арттыру, 

төзімділігін, зейінін жетілдіру 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, қимылды ойын, мадақтау 

Гимнастикалық скамейка, 

бала санына қарай атрибуттар 

1 11.05.2022 

102 Бір қалыпты (баяу) 

жартылай отыруды және 

жеңіл секіруді үйрету. 

Бір қалыпты (баяу) жартылай отыруды және жеңіл 

секіруді үйрету. Қимыл-қозғалыс белсенділігін арттыру, 

төзімділігін, зейінін жетілдіру 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, қимылды ойын, мадақтау 

Гимнастикалық скамейка, 

бала санына қарай атрибуттар 

1 12.05.2022 

103 Гимнастикалық 

скамейка үстімен тепе-

теңдікті сақтап жүруді, 

белгілі бағыт бойынша 

жүгіру дағдысын 

жетілдіру 

Гимнастикалық скамейка үстімен тепе-теңдікті сақтап 

жүруді, белгілі бағыт бойынша жүгіру дағдысын 

жетілдіру .Қимыл-қозғалыс белсенділігін арттыру, 

төзімділігін, зейінін дамыту. 

 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, қимылды ойын, мадақтау 

Гимнастикалық скамейка, 

бала санына қарай атрибуттар 

1 16.05.2022 

104 Гимнастикалық 

скамейка үстімен тепе-
теңдікті сақтап жүруді 

үйретуді жалғастыру 

Гимнастикалық скамейка үстімен тепе-теңдікті сақтап 

жүруді үйрету 
Қимыл-қозғалыс белсенділігін арттыру, төзімділігін, 

зейінін дамыту. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, қимылды ойын, мадақтау 

Гимнастикалық скамейка, 

бала санына қарай атрибуттар 

1 18.05.2022 

105 Гимнастикалық 

скамейка үстімен тепе-

теңдікті сақтап жүруді, 

белгілі бағыт бойынша 

жүгіру дағдысын 

жетілдіру 

Гимнастикалық скамейка үстімен тепе-теңдікті сақтап 

жүруді, белгілі бағыт бойынша жүгіру дағдысын 

жетілдіру .Қимыл-қозғалыс белсенділігін арттыру, 

төзімділігін, зейінін дамыту. 

 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау, қимылды ойын, мадақтау 

Гимнастикалық скамейка, 

бала санына қарай атрибуттар 

1 19.05.2022 

106 Қос аяқтап алға жылжып Қатарда жәй жүру, тізені жоғары көтеріп жүру, аяқ Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды Доптар, себет, атрибуттар 1 23.05.2022 



секіру ұшымен және өкшемен жүру. Қос аяқтап алға жылжып 

секіру.Қол-аяқ қимыл үйлесімділігін дамыту, 

зейінділікке , төзімділікке тәрбиелеу. 

орындау,секіру, қимылды ойын, 

мадақтау 

107 Залдың бір шетінен 

екінші шетіне жүгіру 

 

Әр түрлі қарқында жәй және жылдам жүру жүгіру. 

Ұзындықтан секіріп  өту. Залдың бір шетінен екінші 

шетіне жүгіру Қол-аяқ қимыл қозғалыс үйлесімділігін 
дамыту. Салауатты өмір салтына тәрбиелеу. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,өрмелеу , секіру,  қимылды 

ойын, мадақтау 

Доптар, себет, атрибуттар 1 25.05.2022 

108 Гимнастикалық қабырға 

бойымен өрмелеу 

 

Шеңбер бойымен жәй жүру, бағытты өзгертіп жүру, 

жүгіру. Гимнастикалық қабырға бойымен өрмелеуге 

үйрету, үлкен моторикасын дамыту,  төзімділікке 

тәрбиелеу. 

Түсіндіру, үйрету,  жаттығуларды 

орындау,өрмелеу , қимылды ойын, 

мадақтау 

Доптар, себет, атрибуттар 1 26.05.2022 

30.05.2022 

     108 

сағат 

 

ДЕНСАУЛЫҚ БІЛІМ САЛАСЫ 

ДЕНЕ ШЫНЫҚТЫРУ САҒАТ  САНЫ:  108 сағат 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

ОРТАҢҒЫ «АЛТЫН КІЛТ» ТОБЫ 

 

КОММУНИКАЦИЯ БІЛІМ САЛАСЫ 

СӨЙЛЕУДІ ДАМЫТУ (1,0-36) 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БАЛАБАҚША» 

ҚЫРКҮЙЕК АЙЫ 

№ Тақырыптар Мақсаты Әдіс-тәсілдері Керекті құрал-жабдықтар Сағат

ы 

Өткізілетін 

күні 

1 «Топпен таныстыру» 

(саяхат) 

 

Балаларды балабақша өмірімен, топ бөлмесімен таныстыру, 

ондағы жиһаз атауларын атауға, олардың қызметін сипаттап 

беруге үйрету. Педагогтің сұрақтарына жауап беріп, диалогтік 

сөйлеуге дағдыландыру. Топтағы жиһаздарды ұқыпты ұстауға 
тәрбиелеу 

Өлең оқу,  саяхат, топпен 

таныстыру,ойын, сұрақ-жауап 

үлестірмелі материалдар 

жинағы 

1 02.09.2021 

2 «Ойнайықшы, кел бөбек» 

 

Ойын үстінде балаларды сергіте, қуанта отырып, белсенді 

әрекетке жұмылдыру, ой-өрісін дамыту. Топ ішінде балалардың 

қарым-қатынасын қалыптастыру. Қуаныш, мейірім сезімдерін 

оята білу 

Ойын,, ойын үстінде сергіту 

және  сұрақ-жауап 

Жұмсақ ойыншық-«күн», 

сылдырмақ, қуыршақ 

1 09.09.2021 

3 «Ойыншықтар әлеміне 
саяхат» 

 

Балаларға дыбыстарды дұрыс, анық айтуға, ойыншықтарды атай 
білу және түсін ажырату, ойыншықтармен ұқыпты ойнап, күтіп, 

қамқорлық жасауға тәрбиелеу. Ойын арқылы балалардың көңіл-

күйін көтеру. 

 Әңгімелету, түсіндіру, 
тақпақтар айту, қимылды ойын 

«Түлкі мен қояндар» 

 

Әр түрлі ойыншықтар, 
ғажайып қапшық, 

атрибуттар, суреттер. 

1 16.09.2021 

4 «Қуыршақ Әйгерімнің 

бөлмесі» 

 

Тәрбиешінің сұрақтарына жауап беруді үйретуді жалғастыру. 

Жиһаз атауларымен таныстыру. Жаңа сөздерді қатыстырып, 

сөйлем құрату ауызекі сөйлеу тілін дамыту. Достарының, 

ілкендердің айтқанын аяғына дейін тыңдауға тәрбиелеу. 

Көрсету,түсіндіру, 

үйрету,сұрақ-жауап, ойын 

ойнату  

 

бөлме жиһаздары суреттері, 

топтағы жиһаздар. 

 

1 23.09.2021 

30.01.2021 

 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ОТБАСЫМ» 
ҚАЗАН АЙЫ 

5 «Менің отбасым» 

. 

Тілдегі дыбыстарды дұрыс айта білуін, зейін қойып тыңдауын 

жетілдіру;Отбасы туралы түсінік беру, отбасы мүшелерінің 

аттарын дұрыс және анық атауға үйрету; Үлкендерді сыйлауға 

тәрбиелеу 

Ертегі желісі,өлең 

оқу,әңгімелеу, сұрақ-жауап, 

ойын  

Отбасы мүшелерінің 

суреттері, ертегі кейіпкерлері 

1 07.10.2021 

6 «Бағдаршам» 

 

Көше, жол, машиналар,жаяу адамдар туралы түсінік беру. Өздері 

тұратын көше туралы әңгңмелесу. Бағдаршам қызметімен 
таныстыру. Өлеңді жаттауға үйрету  

Өлең,әңгімелеу , сұрақ-жауап, 

ойын 

Машианалар, көше туралы 

суреттер, бағдаршам макеті 

1 14.10.2021 

7  «Айсұлу адасып кетті»  Дыбыстардың дұрыс айтылу артикуляцияларын игеруді  Көрсету, түсіндіру, сұрақ- Хат макеті, Айсұлу 1 21.10.2021 



 қамтамасыз ету. Сөздерге қызығушылықтарын арттыру, зейінін 

жетілдіру, сөздік қорын молайту. 

жауап, әңгімелесу, ойын 

 

қуыршағы, суретті 

карточкалар 

8 «Күз сыйы» 

 

Балаларға күзгі дақылыдар, күздегі еңбек туралы түсінік беру, 

тілін дамыту. 

Тақпақтар,сұрақ-жауап, ойын 

ойнату 

Дақылдар, адамдар еңбегі 

туралы суреттер 

1 28.10.2021 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ДЕНІ САУДЫҢ ЖАНЫ САУ» 

ҚАРАША АЙЫ 

9 «Менің дене 
мүшелерім.» 

 

Өзінің дене мүшелерін ажыратып, атауға, дене мүшелерінің 
атқаратын қызметтерін айтуға үйрету. Сөздерді жіктелуіне қарай 

байланыстыру дағдыларын жетілдіру 

Әңгімелеу, сұрақ-жауап, 
дидактикалық ойын  

Адамның дене мүшелерінің 
суреті, плакаттар. 

1 04.11.2021 

10 «Алма» Жемістерді танып атай білу, олардың өзіндік ерекшеліктері 

туралы әңгімелеу. Сөйлеуде зат есімдерді жекеше, көпше түрде 

қолдану, сөздік қорын молайту.  

Әңгімелеу , сұрақ-жауап, 

ойын 

Жемістер, ойынға қажетті 

заттар 

1 11.11.2021 

11 «Көмекшілер» (сурет 

бойынша әңгіме) 

 

Өзіне және айналасындағы адамдарға көмек көрсетуді, сөздік 

қорды заттардың қасиеті мен сапасын білдіретін сөздермен 

толықтыруға, кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының 

мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдануға үйрету. 

 Сурет бойынша жұмыс, 

сұрақ-жауап, әңгімелеу, 

әңгімелету, ойын 

ұйымдастыру. 
 

«Көмекшілер» суреті, 

ойыншықтар. 

 

1 18.11.2021 

12 «Кім күшті?» ертегісі  Жанауарлардың атауларын білдіретін сөздерді сөздердің түрлі 

тәсілдермен жасалуын, зат есімдерді жекеше және көпше түрде 

қолдануды жетілдіру 

Ертегі желісі, сұрақ-жауап, 

әңгіме құрату,ойын. 

Ертегі кейіпкерлерінің 

суреттері 

1 25.11.2021 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ҚАЗАҚСТАНЫМ» 

ЖЕЛТОҚСАН АЙЫ 

13 «Менің қалам» 

(байланыстырып сөйлеу). 

Сурет бойынша әңгіме құрастыруға үйрету.Сөйлеу мәдениетін 

жетілдіре отырып байланыстыра сөйлеуге тәрбиелеу. Өз 

қаласының көрікті жерлерін атай білуге талпындыру 

Әңгімелеу,әңгімелету, сұрақ-

жауап, 

дидактикалық ойын  

Кентау туралы 

суреттер,кітаптар 

1 02.12.2021 

14 «Қ.Р.Тұңғыш 

Президенті» 

 

Қазақстан Республикасы Тұңғыш Президенті, мемлекеттік 

рәміздері туралы түсінік беру, берілген сұрақты тыңдау және оны 

түсіне білуді жетілдіру 

Ой-қозғау, көрсету,түсіндіру, 

сұрақ-жауап 

Қ.Р.Тұңғыш Президентінің 

және мемлекеттік рәміздердің 

суреттері 

1 09.12.2021 

15 «Қыс келді өлкеме» 

 

Балалардың қыс мезгілі туралы түсініктерін кеңейту, тіл 

байлықтарын жетілдіру,қойылған сұрақтарға толық жауап беруге 

үйрету. 

Әңгімелеу , сұрақ-жауап, 

ойын 

Қыс мезгіліне байланысты 

картиналар 

1 23.12.2021 

16 «Қыс» 

 

Балаларға ақын туындыларына деген қызығушылықты 

қалыптастыруға баулу. Қалтырайды, ағарады, қар, қыс, үлбіріген, 

аққала сөздерін қолдану арқылы сөздік қорларын кеңейту. 

Тақпақ,ойын,сұрақ-жауап, 

мадақтау 

Қыс мезгілі бейнеленген 

суреттер 

1 30.12.2021 



ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ТАБИҒАТ ӘЛЕМІ» 

ҚАҢТАР  АЙЫ 

17 «Бөлме өсімдіктері» 

 

Балалардың бөлме өсімдіктері туралы білімдерін бекіту (атауы, 

құрылысы). Өсімдіктерді салыстыра білу, олардың 

айырмашылығы мен ұқсастығын таба алу, олардың өсуіне қажетті 

жағдаймен таныстыру. Өсімдіктер туралы білімдерін дамыту. 

Әңгімеге араласа білуге, өз көзқарасын айта алуға тәрбиелеу. 
Өсімдіктерді өсіруге, күтуге деген қызығушылықтарын арттыру. 

Түсіндіру, көрсету. Бөлме гүлдердің суреттері. 1 06.01.2022 

18 «Жабайы жануарлар» 

 

Балаларды жабайы аңдармен таныстыру, ертегіні тыңдай және 

сахналай ала білуге үйрету, аңдарға деген қамқорлық сезімдерін 

ояту, балалардың аңғарымдылығын , жүйелеуін дамыту  

Жұмбақ, ертегі желісі, 

ойындар, сұрақ-жауап 

 

Жабайы аңдардың суреттері 1 13.01.2022 

19 «Ұшады-ұшпайды»  

  

Заттардың қасиеттеріне қарай талдауға, олардың аттары атай 

білуге үйрету.Табиғатта ненің ұшатыны, ненің ұшпайтыны 

туралы түсіндіру арқылы зейіндері мен ойлау қабілеттерін 

дамыту.  Ұйымшылдыққа баулу 

Көрсету, ойын, сұрақ-жауап 

 

Үй құстарының суреттері, 

дорбаға салынған 

ойыншықтар. 

1 20.01.2022 

20 «Ғажайып қыс» 

 

Балалардың қыс мезгілі, қыстық ойындар  туралы түсініктерін 

кеңейту, тіл байлықтарын жетілдіру,қойылған сұрақтарға толық 
жауап беруге үйрету. 

Әңгімелеу , сұрақ-жауап, 

ойын 

Қыс мезгіліне байланысты 

картиналар 

1 27.01.2022 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН ӘЛЕМ» 

АҚПАН  АЙЫ 

21 «Арайлы, алтын күн» 

 

 

Балаларға өлі табиғат құбылыстары туралы түсіндіру. Жыл 

мезгілдеріне байланысты табиғат құбылыстарының өзгешеліктері 

туралы білімді меңгерту. Аспан, күн әлемі туралы білім беру. 

Табиғатқа сүйіспеншілігін тәрбиелеу.Ойлау қабілетін, тілін 

дамыту. 

Әңгімелеу , сұрақ-жауап, ойын Аспанның, күннің суреті 1 03.02.2022 

22 «Бізге көлік қалай және 
қандай көмек 

көрсетеді?» 

 

Балаларға көліктер туралы түсінік беру, 
олардың түрлерін ажыратуға үйрету.Сурет бойынша әңгімелей 

білуге үйрету.              

 

Әңгімелеу , сұрақ-жауап, ойын, 
мадақтау 

Түрлі көліктер 
суреттері,түрлі көліктер 

жолдарының  

суреттері, 

ойыншық көліктер 

1 10.02.2022 

23 «Электр құралдары» 

сурет бойынша 

таныстыру. 

 

Электротехникалық тұрмыстық заттармен 

/тоңазытқыш,теледидар,қысқатолқынды 

пеш,шаңсорғыш,компьютермен/ таныстыру.Адам өмірі мен 

еңбегін жеңілдету үшін тұрмыстық техниканың маңызын түсіну 

дағдыларын дамыту. Тұрмыстық заттарға ұқыпты қарауға 

дағдыларын қалыптастыру. 

Көрсету, таныстыру, сұрақ-

жауап, ойын 

Электротехникалық 

тұрмыстық заттардың 

суреттері: Тоңазытқыш, 

теледидар, қысқатолқынды 

пеш,шаңсорғыш, 

компьютер  

1 17.02.2022 



24 «Біз дәрігерде қонақта 

болдық» 

 

Балаларды медициналық бөмелермен таныстыру. Балалардың 

сөздік қорын молайту, «қ», «т» дыбыстарын айтуды, дауыс 

екпінін өзгерте  білуді бекіту. Дәрігердің, үлкендердің айтқанын 

аяғына дейін тыңдай білуге баулу 

Педагог балаларға өлең оқып береді. 

Өлең, саяхат, көрсету, 

түсіндіру, сұрақ-жауап, ойын 

Дәрігер мен медициналық 

құрал-жабдықтардың 

суреттері, дәріхана құрал- 

жабдықтары 

1 24.02.2022 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «САЛТТАР МЕН ФОЛЬКЛОР» 

НАУРЫЗ  АЙЫ 

25 «Бесік жыры» 

 

Бесік жырын тыңдату, сөздердегі дауыссыз дыбыстарды анық 

айтуға, тыңдалған бесік жырын қайталап айтуға үйрету  

Өлең, саяхат, көрсету, 

түсіндіру, сұрақ-жауап, ойын 

Бесік, бесік жабдықтары, 

қуыршақ 

1 03.03.2022 

26 «Біздің сүйікті ертегі 

кейіпкерлеріміз» 

Еретегі кейіпкерлерін танып, таба білу біліктерін, есте сақтау 

қабілеттерін дамыту, өлеңді мәнерлеп оқуға баулу. 

Ертегі желісі, көрсету, сұрақ-

жауап, ойын 

Ертегі кейіпкерлерінің 

суреттері 

1 10.03.2022 

27 «Ұлттық музыкалық 

ойыншықтар» 

 

Ойыншықтар туралы  2-3 сөйлем құрастыруға үйретуді 

жалғастыру. Таныс музыкалық ойыншықтарды, олардың сапасы 

мен белгілері (түсі мен көлемі, дыбысы) арқылы ажыратуға 

үйрету (мысалы: сыбызғы гуілдейді, қоңырау сыңғырлайды, 

дауылпаз дүңгірлейді) 

Көрсету, түсіндіру, сұрақ-

жауап, ойын 

Сыбызғы,қоңырау дауылпаз 

суреттері 

1 17.03.2022 

28 «Көктемгі табиғат» 

 
Көктем мезгілі туралы әңгімелеу, көктемгі ауа-райының 
ерекшеліктерін суреттеп айта білу қабілетін дамыту 

 

 

Әңгімелеу, әңгімелету, 
көрсету, түсіндіру, сұрақ-

жауап, ойын 

Көктем мезгілі суреттері 1 24.03.2022 
31.03.2022 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗ ЕҢБЕКҚОР БАЛАМЫЗ» 

СӘУІР  АЙЫ 

29 «Көктем гүлі»  Көктем гүлі қызғалдақты таныстыру. Қызғалдақтың өсу 

құрылысын әңгімелей білуге қажетті сөздер мен сөз тіркестерін 

қолдануды үйрету. Табиғаттағы құбылыстарды бақылай отырып, 

табиғатты аялауға тәрбиелеу. 

Көрсету, түсіндіру, сұрақ-

жауап, ойын 

Көктем мезгілінің және 

көктем гүлдерінің суреттері 

1 07.04.2022 

30 Ә. Қалдыбаев «Ас атасы 

–нан» өлеңі 

 

Балалардың нан өнімдері туралы білімдерін кеңейту. 

Байланыстырып сөйлеу дағдыларын қалыптастыру.Астың үлкен 

еңбектің нәтижесінде дайындалатынын түсіндіре 

отырып,тазалыққа тәрбиелеу. Балалардың   тіл байлықтарын 

жетілдіру,сөздік қорларын байыту. 

Әңгімелеу,көрсету,сұрақ-жауап Ұннан жасалған 

тағамдардың суреті, 

1 14.04.2022 



31 «Құмырсқа » қазақ 

ертегісі.  

 

 

 

Ертегі мазмұнын әңгімелеуге үйрету Ертегіні сахналату арқылы 

тіл байлықтарын жетілдіріу, сөйлеу барысында сұрақ қойып, оған 

дұрыс жауап беруге жаттықтыру. 

Ертегі тыңдауға деген қызығушылықтарын ояту.Қамқорлыққа, 

мейрімділікке, достыққа тәрбиелеу  

Сұрақ- жауап, түсіндіру, 

көрсету, ойын, артикуляция, 

сахналау.  

«Тәй-тәй», «Триз» 

технологиялары  

Үстел үсті театры 

(Құмырсқа , ара, қоңыз) 

ертегі кейіпкерлерінен 

слайд жасау 

1 21.04.2022 

32 «Жұмыстың бәрі жақсы» 

(өлең) 

 

Қоршаған ортаның жан-жақтылығы жайлы түсініктерін көркем 

туындылар арқылы кеңейту. Туынды кейіпкерлерінің іс әрекетін 

бағалау, алған әсерлерін өз ойларымен айтып беру білігін дамыту. 

Көрсету, түсіндіру, сұрақ-

жауап, ойын 

Суреттер, хрестоматия 1 28.04.2022 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ӘРҚАШАН КҮН СӨНБЕСІН!» 

МАМЫР  АЙЫ 

33 «Тату боламыз» 

әңгімелеу 

 

Ұлттар достығы туралы түсініп, мереке туралы әңгімелеу. Қазақ 

тіліне тән «ә», «ң» дыбыстарының дыбысталуын игеруге 

дағдыландыру. Тілдегі барлық дыбыстарды анық айтып ауызекі 

сөйлеу тілдерін дамыту. Достыққа, ынтымаққа тәрбиелеу. 

Көрсету, ойын, сұрақ-жауап, 

түсіндіру 

Суреттер 1 05.05.2022 

34  «Отан» өлеңі  

 

Отан туралы шығармаларды оқып беру арқылы 

әдебиетке құштарлыққа баулу, өлеңді мәнерлеп оқуға үйрету. Өз 

Отанын сүюге тәрбиелеу. 

Өлең, көрсету, түсіндіру, 

сұрақ-жауап 

Суреттер, үнтаспа, 

хрестоматия. 

 

1 12.05.2022 

35 «Жайдары жаз» 

 

Балалардың жаз мезгілі туралы білімдерін тиянақтау. Көктем 

мезгіліндегі ерекшеліктерімен таныстыра отырып, табиғтқа деген 

сүйіспеншіліктерін арттыру.Тақырыпқа сәйкес өлеңді 

эмоционалды түрде жатқа айтқызуға үйрету 

Өлең, ойын, көрсету, түсіндіру, 

сұрақ-жауап 

Жыл мезгілдерінің 

суреттері 

1 19.05.2022 

36 «Бәріміз бірге 

ойнаймыз» 

Балалардың тілін дамыту, топта жағымды қарым-қатынас орнату, 

құм терапиясы арқылы есту, зейін, сезімділік пен қолдардың ұсақ 

моторикасын дамыту.  

Өлең, ойын, көрсету, түсіндіру, 

сұрақ-жауап 

Құм терапиясына 

арналған-құм салынған 

жәшік , мысық, қозы, 

әтеш ойыншықтары, 

дыбыстар жазылған 

үнтаспалар, ағаштар 

1 26.05.2022 

     36 

САҒАТ 

 

 

 

 

 

КОММУНИКАЦИЯ БІЛІМ САЛАСЫ 

СӨЙЛЕУДІ ДАМЫТУ САҒАТ САНЫ: 36сағат 
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ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

ОРТАҢҒЫ «АЛТЫН КІЛТ» ТОБЫ 

 

КОММУНИКАЦИЯ БІЛІМ САЛАСЫ 

КӨРКЕМ ӘДЕБИЕТ (0,5-18) 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БАЛАБАҚША» 

ҚЫРКҮЙЕК АЙЫ 

№ Тақырыптар Мақсаты Әдіс-тәсілдері Керекті құрал-жабдықтар Сағаты Өткізілетін 

күні 

1 «Балабақша үйіміз»  Балабақша туралы өлең оқуға үйрету, өздерінің 

балабақшада  қандай ойындар ойнайтындары туралы 

әңгімелеу. Тілін дамыту. 

Өлең оқу, әңгімелеу, сұрақ-жауап, 

мадақтау 

Балабақша суреті, 

ойыншықтар, доп 

1 07.09.2021 

2 «Ойыншықтар» Балаларды ойыншықтарды атай білу және түсін ажырату, 

ойыншықтармен ұқыпты ойнап, күтіп, қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу.Өлеңді есте сақтап, мәнерлеп оқи білу біліктерін 

дамыту. 

М.Әлімбаев «Ойыншықтар» 

өлеңін оқу, сұрақ-жауап, 

дидактикалық ойын, ой-қозғау, 

мадақтау. 

Әр түрлі ойыншықтар 1 21.09.2021 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ОТБАСЫМ» 

ҚАЗАН АЙЫ  

3 «Менің отбасым» Баалларды өз отбасы мүшелерін атай білуге үйрету. Шағын 
өлеңдерді жатқа айтуға үйрету Ой-өрісін кеңейту, ойлау 

қабілетін дамыту. Ізгілікке тәрбиелеу.  

Өлең оқу, жаттау, әңгімелеу, 
ойын, сұрақ-жауап, мадақтау 

Отбасы мүшелерінің суреттері 
(ата, әже, әке, ана, бала) 

1 05.10.2021 

4 «Бағдаршам» өлеңі 

Ә.Табылдиев 

Бағдаршам туралы өлеңді мәнерлеп оқуға үйрету, 

бағдаршам қызметімен таныстыру. Сөйлеу тілін дамыту, 

сөздік қорын байыту. 

Жұмбақ, өлең, жаттау, сұрақ-

жауап,қимылды ойын. 

Машиналар, көше туралы 

суреттер, бағдаршам макеті 

1 19.10.2021 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ДЕНІ САУДЫҢ ЖАНЫ САУ» 

ҚАРАША АЙЫ  

5 «Мен қандаймын?» 

 

Балаларды адамдардың арасындағы қарым-қатынастың 

адамгершілік нормаларымен, әлеуметтік ортадағы жүріс-

тұрыс ережелерімен таныстыруды, сыпайылықтың қарапайым 

дағдыларына тәрбиелеуді жалғастыру. 

Өлең оқу,әңгімелеу, сұрақ-

жауап, мадақтау 

Хрестоматия, суреттер 1 02.11.2021 

6 «Үш аю» ертегісі 

 

 Ертегіні тыңдауға, ондағы оқығалардың өрбуін бақылауға, 

ертегінің мағынасын түсінуге , кейіпкерлердің қарапайым 

қарым-қатынастырын бағалауға тәрбиелеу. Сөздерді дұрыс 

айтуға, өз ойларын дұрыс жеткізе білу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Ертегі желісі, ойын., сұрақ-

жауап  

Ертегі кейіпкерлерінің суреттері 1 16.11.2021 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ҚАЗАҚСТАНЫМ» 

ЖЕЛТОҚСАН АЙЫ 



7 «Менің Қазақстаным» 

 

Балаларға туған елі, оның әсем табиғаты туралы 

өлеңдермен таныстыру,Отанына құрмет, сүйіспеншілік 

сезімдерін тәрбиелеу. Өлеңді мәнерлеп оқуға үйрету, 

тілін, оцлау, есте сақтау қабілеттерін дамыту. 

Өлең,сұрақ-жауап Қазақстанның көрнекті жерлері 

туралы суреттер, үйлер макеті 

1 30.11.2021 

8 «Отан» өлеңі (мәнерлеп 
оңу) 

 

Отан туралы шығармаларды оқып беру арқылы 
әдебиетке құштарлыққа баулу, өлеңді мәнерлеп оқуға 

үйрету. Өз Отанын сүюге тәрбиелеу 

Әңгімелеу, өлең, сұрақ-жауап Қазақстанның туралы суреттер 
үнтаспа, хрестоматия 

1 14.12.2021 
28.12.2021 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ТАБИҒАТ ӘЛЕМІ» 

ҚАҢТАР  АЙЫ 

9 «Шалқан» (орыс халық 

ертегісі) 

 

Ертегі мазмұнымен таныстыру. Ертегі кейіпкерлерінің 

бір-біріне айтқан сөздерін айтқызу арқылы оны 

сахналауға талпындыру. 

Таныстыру, сахналау, сұрақ-жауап. Ертегінің суреттері, 

кейіпкерлердің жылжымалы 

суреттері 

1 11.01.2022 

10 «Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Қыс туралы түсінік беру жұмыстарын жалғастыру, түрлі 

жануарлар қысқа қалай дайындалатыны туралы 

әңгімелеу, балаларды сөйлем құрауға, байланыстырып 

сөйлеуге үйрету. 

Әңгімелесу, ертегі, сұрақ-жауап Қыс мезгілінің суреті және 

жабайы жануарлардың суреттері 

1 25.01.2022 

 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН ӘЛЕМ» 

АҚПАН  АЙЫ 

11 «Суретші қыс» (өлең) 

 

Өлеңді көрнекі құралдар көмегінсіз жатқа айтуға, оны 

дауыс ырғағымен мәнерлеп оқуға үйрету. Балаларды 

шығарма мазмұнын өз іс-тәжірибесімен салыстыра 

отырып, өзінің күнделікті өмірімен және қоршаған 

ортамен байланыстыра білуіне үйрету. 

Өлең , сұрақ-жауап, ойын Суреттер, хрестоматия. 1 01.02.2022 

12 «Телефон» 

 

Жиhаздар туралы айту, телефон тақпағын жаттау. 

Телефон туралы түсінік беру.Адамға пайдасы туралы 

білімдерін нығайту.Сыпайы сөздерді меңгеру 

Әңгіме, сұрақ– жауап, ойын Ойыншық телефон, 

ойыншықтар, суреттер. 

1 15.02.2022 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «САЛТТАР МЕН ФОЛЬКЛОР» 

НАУРЫЗ  АЙЫ 

13 «Сыпайылық 

сабақтары» 

 

Балаларды адамдар арасындағы адамгершілік қарым-

қатынас нормаларымен таныстыруды, әлеуметтік 

ортадағы жүріс-тұрыс ережелеріне сыпайылылықтың 

қарапайым дағдыларына тәрбиелеуді жалғастыру. 

Әңгімелеу, сұрақ– жауап, мақал Хрестоматия, суреттер 1 01.03.2022 



14 А.Оразақын 

«Наурызым армысың!»  

өлеңі  

 

Наурыз мерекесі туралы түсініктерін кеңейте отырып, 

өлеңді түсініп тыңдау дағдыларын қалыптастыру. Ұлттық 

құндылықтарымызды құрметтеуге тәрбиелеу. 

Ойын технологиясы 

 

Үлгі сурет                                     1 29.03.2022 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗ ЕҢБЕКҚОР БАЛАМЫЗ» 

СӘУІР  АЙЫ 

15 «Алтын дән» (өлең). 

К.Ахметова 

 

Еңбекке қызығушылықты қалыптастыру және оның 

нәтижелерін қыдірлеуге үйрету, адамгершілікке 

тәрбиелеу 

Өлең, сұрақ-жауап, Хрестоматия, суреттер 1 05.04.2022 

16 «Аққу-қаздар» ойыны Қарым-қатынас ережелерін сақтауға үйрету, өзге адамға 

мейірімділікті, қамқорлық қатынас білдіруді ниеттеуді 

жалғастыру. 

Ертегі желісі, сұрақ-жауап, ойын, 

мадақтау 

Аққу мен қаздар атрибуттары, 

қасқыр маскасы 

1 19.04.2022 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ӘРҚАШАН КҮН СӨНБЕСІН!» 

МАМЫР  АЙЫ 

17 «Жайлау» (өлең) 

Н.Қазыбеков 

Шығарма кейіпкерлерінің жүріс-тұрысына эмоциялық 

ықыластық танытуға талаптандыру, ұқсас жағдайда 

кейіпкерлердің әрекеттерін және өзінің жүріс-тұрысын 

бағалауға үйрету 

Әңгімелеу, өлең, сұрақ-жауап,ойын Жайлау көрінісі 

бейнеленген суреттер, төрт 

түлік малдың макеттері 

1 03.05.2022 

18 «Жаз» (өлең) 

Нүсіпбек Айтов 

Жыл мезгілдері жайлы ойларын кеңейту, жайқалған жаз, 

жаз қызықтары туралы түсінік бере отырып, сөздік 

қорларын байыту. Табиғатты аялауға тәрбиелеу. 

Өлең, көрсету, сұрақ-жауап Жыл мезгілдері 

бейнеленген суреттер, 

жемістер мен көкөністердің 

суреттері 

1 24.05.2022 

     18 

САҒАТ 

 

 

КОММУНИКАЦИЯ БІЛІМ САЛАСЫ 

КӨРКЕМ ӘДЕБИЕТ САҒАТ САНЫ: 18 сасғт 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

ОРТАҢҒЫ «АЛТЫН КІЛТ» ТОБЫ 

 

ТАНЫМ БІЛІМ САЛАСЫ 

ҚҰРАСТЫРУ (0,5-18) 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БАЛАБАҚША» 
ҚЫРКҮЙЕК АЙЫ 

№ Тақырыптар Мақсаты Әдіс-тәсілдері Керекті құрал-жабдықтар Сағат

ы 

Өткізілетін 

күні 

1 Жаяу жүргіншілерге және 

машиналарға арналған 

кең, тар жолдар 

 

Балаларды балабақшаға келетін жаяу жүргіншілерге арналған 

тар және кең жолдарды құрылыс материалдарынан құрастыру, 

олардың түсін, пішінін, көлемін ажырата алуға дағдыландыр, 

педагогтің ұсынған шарты бойынша құрылыс материалдарын 

кеңістікте дұрыс орналастыра білуге үйрету. 
 

Кірпіштерді қалау әдісін 

түсіндіру,көрсету,ойын, 

әңгімелесу,сұрақ-жауап, 

мадақтау 

құрылыс материялдары-кірпіш, 

және үлгі көрнекіліктер, 

ойыншықтар 

1 14.09.2021 

2 «Ойыншықтар сыры» 

 

Балаларды ойыншықтар түрімен, қасиетімен, түсімен, 

көлемімен,пішіндерімен таныстыру. Ойыншықтарға деген 

қызығушылығын, сүйіспеншілігін  арттыру. Геометриялық 

пішіндерден затты құрастыруға үйрету. 

 

Үнтаспадан музыкалық 

әуен, қимылдар, саяхат, 

әңгімелеу,сұрақ-жауап, 

ойын, геометриялық 

пішіндерден заттар 

құрастыру әдісі 

Әр түрлі ойыншықтар,  

геометриялық пішіндер, ғажайып  

қапшық, атрибуттар, суреттер 

1 28.09.2021 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ОТБАСЫМ» 
ҚАЗАН АЙЫ 

3 « Анама сыйлық» 

 

Қағазбен жұмыс жасау дағдыларын қалыптастыру, анаға 

сыйлық жасау үшін қағаздан умаждап гүлдер жасай білуге 

үйрету, қағаз беттерін көлемді пішіндерге өзгертуге 

машықтандыру.Ата-ананы сыйлап, құрметтей білуге 

тәрбиелеу 

Қағазды умаждау әдісі, 

түсіндіру, көрсету, 

әңгімелесу,ойын, сұрақ- 

жауаптар, мадақтау 

 түрлі түсті жұмсақ қағаздар, қатты 

қатырма қағаз, желім, қайшы және 

үлгі көрнекіліктер. 

1 12.10.2021 

4 «Бағдаршам» 

 

Бағдаршам қызметімен, көшедегі қауіпсіздік ережелерімен 

таныстыруды жалғастыру. Қағазадн бағдаршам құрастыруды, 
түсі бойынша ретімен орналастыруды  үйрету 

Үнтаспадан музыкалық 

әуен, қимылдар, 
әңгімелеу,сұрақ-жауап, 

ойын, геометриялық 

пішіндерден заттар 

құрастыру әдісі 

Бағдаршам макеті,  геометриялық 

пішіндер, атрибуттар, суреттер 

1 26.10.2021 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ДЕНІ САУДЫҢ ЖАНЫ САУ» 

ҚАРАША АЙЫ 

5 «Себет» 

 

Табиғат материалдарынан алма жинайтын себет құрастыру. 

Балалардың ойлауын, қиялын, қол-саусақ қимылы 
үйлесімділігін дамыту. Баалның өз істеген жұмыстарын 

қызығушылықпен  

Ойын, сұрақ-жауап, 

құрастыру, мадақтау 

 Жаңғақ қабығы, желім, ермексаз, 

ылғалды майлықтар, музыка 
жазылған үнтаспа 

1 09.11.2021 



қарауға мүмкіндік туғызу. 

6 «Күшікке арналған 

үйшік» 

 

Балаларды құрылыс материалдары атауларын дұрыс атап, 

жұмыс жасауға үйрету. Заттардың түрін, пішінін ажыратуға 

үйрету. 

Ертегі желісі, сұрақ-

жауап, текшелермен 

құрастыру, мадақтау  

Құрылыс материялдары-текшелер 1 23.11.2021 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ҚАЗАҚСТАНЫМ» 
ЖЕЛТОҚСАН АЙЫ 

7 «Көне торсық»  Қазақтың ұлттық ыдыстарымен таныстыру.Қатты қағаздан 

қиылған торсықты төрт бөліктен құрастырып жасауға, 

кеңістікті дұрыс бағдарлай білуге үйрету, туралы қарапайым 

түсінік беру, ыдысты ұқыпты ұстай білуге тәрбиелеу. 

Түсіндіру, көрсету, 

әңгімелесу, сұрақ-жауап 

Дидактикалық ойынға арналған 

ыдыстардың суреттері, үлгі 

көрнекіліктер, әр балаға арналған 

торсық суреттері 

1 07.12.2021 

8 «Бәйтерек» 

 

Қазақстан Республикасы, Астана қаласы, ондағы Бәйтерек 

туралы әңгімелеу, балалардың ой-өрісін дамыту.Еліне, 
жеріне,Отаныныа деген сүйіспеншіліктерін арттыру 

Өлең,түсіндіру, көрсету, 

сұрақ-жауап,ойын, 
мадақтау 

Суреттер, Қазақстан 

Республикасының картасы, 
рәміздердің суреттері,мазмұнды 

суреттер. 

1 21.12.2021 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ТАБИҒАТ ӘЛЕМІ» 

ҚАҢТАР  АЙЫ 

9 «Фикус». 

 

Ұсақ заттардан хлорофитум гүлін жасау жолын меңгерту. Жұмбақ, көрсету, 

түсіндіру,сипаттау 

Бөлме гүлдердің суреттері. 1 18.01.2022 

10 «Үй жануарларына 

арналған қоршалар» 

 

 

Құрылыс материалдарын кеңістікте дұрыс орналастыруға 

және оның көлеміне, пішініне, түсіне қарай қоршаулар 
жасауға дағдыландыру. Үй жануарлары туралы қарапайым 

түсініктер беру және оларға қамқорлық жасай білуге 

тәрбиелеу. 

Түсіндіру, көрсету, 

әңгімелесу, сұрақ-жауап 

Құрылыс материялдары,   үлгі 

көрнекіліктері, үй 
жануаларының ұсақ 

ойыншықтары 

1 25.01.2022 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН  ӘЛЕМ» 

АҚПАН  АЙЫ 

11 «Қар жауып тұр» 

 

Балалар қағазды умаждау арқылы қар кесектерін жасауға 

болатынын түсіндіру. 

Балалардың саусақ бұлшық еттерін жетілдіру. 
Табиғат құбылыстары жайында қарапайым түсініктер беру, 

сүйіспеншілікке тәрбиелеу 

Түсіндіру, көрсету, 

әңгімелесу, сұрақ-жауап 

Үлгі суреттер, үлкен және кіші 

көлемді қағаздар 

1 08.02.2022 

12 «Пойыз». 

 

Құрылыс метериаладарының негізгі бөліктері мен бөліктердің 

бөлшектерін, түсі мен шамасы бойынша  ажыратуға үйрету.  

Түсіндіру, көрсету, 

әңгімелесу, сұрақ-жауап 

Үлгі көрнекіліктер және 

құрылыс материалдары 

1 22.02.2022 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «САЛТТАР МЕН ФОЛЬКЛОР» 

НАУРЫЗ  АЙЫ 



13 «Құрақ көрпе» (қағаздан 

құрастыру)  

Ұлттық тұтынатын бұйымдар жайында қарапайым түсінік 

беру. Қиылған қағазды түсіне,көлеміне қарай үйлестіре 

орналастыруға, ұқыпты жұмыс жасай білуге 

тәрбиелеу.Қағазбен жұмыс жасау іскерліктерін дамыту.  

Түсіндіру, көрсету, 

әңгімелесу, сұрақ-жауап 

Үлгі көрнекіліктер және 

құрылыс материалдары 

1 15.03.2022 

14 «Торсық» 

 

Ыдыстар туралы ұғымдарды бекіту,торсықпен таныстыру. 

Қатты қағаздан қиылған торсықты төрт бөліктен құрастырып 
жасауға, кеңісті дұрыс бағдарлай білуге үйрету. Ұлттық ыдыс 

туралы қарапайым түсінік беру, ыдысты ұқыпты ұстай білуге 

тәрбиелеу. 

Түсіндіру, көрсету, 

әңгімелесу, сұрақ-жауап 

Дидактикалық ойынға арналған 

ыдыстардың суреттері,үлгі 
көрнекіліктер және әр балаға 

арналған торсық суреттері 

1 29.03.2022 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗ ЕҢБЕКҚОР БАЛАМЫЗ» 

СӘУІР  АЙЫ 

15 «Құстар үйі» Жыл құстарымен таныстыру жұмысын жалғастыру, құстар 

тіршілігі туралы түсінік беру, тілін дамыту, саусақ 
моторикасын дамыту 

Түсіндіру, көрсету, 

әңгімелеу, сұрақ-жауап 

Көктем және құстар туралы 

суреттер 

1 12.04.2022 

16 «Түрлі түсті гүлдер» Қағазбен жұмыс жасау дағдыларын қалыптастыру, түрлі-түсті 

қағаздарды пайдалана отырып, умаждап гүлдер жассай білуге 

үйрету, гүлдерді аялауға, күтіп-баптауға, қамқорлық жасай 

білуге тәрбиелеу 

Түсіндіру, көрсету, 

әңгімелесу, сұрақ-жауап 

Түрлі түсті жұмсақ, қағаздар, 

қатты қатырма қағаз, желім, 

үлгі көрнекіліктер 

1 26.04.2022 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ӘРҚАШАН КҮН СӨНБЕСІН!» 

МАМЫР  АЙЫ 

17 «Бақбақ» 
 

Қағазбен жұмыс жасау дағдыларын қалыптастыру, түрлі-түсті 
қағаздарды пайдалана отырып бақбақ гүлін жасай білуше 

үйрету, гүлдерді аялауға, күтіп-баптауға, қамқорлық жасай 

білуге тәрбиелеу 

Түсіндіру, көрсету, 
әңгімелесу, сұрақ-жауап 

Түрлі түсті қағаздар, желім, 
қылқалам және үлгі 

көрнекіліктер 

1 17.05.2022 

18 «Жайылымдағы 

қошақандар» 

 

Балалардың саусақ бұлшық еттерін жетілдіру, қағазды 

умаждау арқылы қошақандарды қалай жасауға болатынын 

түсіндіру, малдың төлдеріне қамқорлық жасай білуге 

тәрбиелеу 

Түсіндіру, көрсету, 

әңгімелеу, сұрақ-жауап 

Жайылым мен қошақандардың 

суреттері, үлгі суреттер, үлкен 

және кіші қағаздар 

1 
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ТАНЫМ БІЛІМ САЛАСЫ 

ҚҰРАСТЫРУ САҒАТ САНЫ: 18 сағ 

 

 



 

ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

ОРТАҢҒЫ «АЛТЫН КІЛТ» ТОБЫ 

 

ТАНЫМ БІЛІМ САЛАСЫ 

Математика негіздері (1,0-36) 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БАЛАБАҚША» 

ҚЫРКҮЙЕК АЙЫ 

№ Тақырыптар Мақсаты Әдіс-тәсілдері Керекті құрал-жабдықтар Сағаты Өткізілетін 

күні 

1   «Біреу және көп» 

 

Біреу және көп деген түсініктер беру. Заттарды бір-

бірімен ұзындығы бойынша салыстыру жолдарын 

көрсету 

түсіндіру, ой - қозғау,  

сұрақ – жауап 

 

Фланелеграф, 2 үйшік, жануарлар 

ойыншықтары, ұзындығы екі түрлі 

жолақша қағаз 

1 01.09.2021 

2   «Біреу және көп» 

 

«Біреу» және «Көп» деген түсініктерін қайталау . 

Заттардың қасиеті туралы түсінік беру.Ойлау қабілетін 

дамыту. 

түсіндіру, ой - қозғау, сұрақ 

- жауап 

Доптар, жалаушалар, текше 1 08.09.2021 

3 «Геометриялық 

пішіндер» 

 

«Біреу» және «Көп» деген түсініктерін қайталау, 

үшбұрышпен таныстыру.Балалардың сөйлеу тілін,ойын 

дамыту. 

 көрсету, түсіндіру, үйрету, 

ойын, сұрақ жауап. 

Орман суреті, жануарлар 

ойыншықтары, шырша, қызыл және 

жасыл үшбұрыштар 

1 15.09.2021 

4 «Биік-аласа» 
 

«Біреу» және «Көп» деген түсініктерін қайталау, 
үшбұрышпен таныстыру. Биік-аласа түсініктерін 

беру.Балалардың сөйлеу тілін,ойын дамыту. 

Сұрақ-жауап, 
көрсету,түсіндіру, 

жасату. 

Доптар, жалаушалар, текше 1 22.09.2021 
29.09.2021 

 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ОТБАСЫМ» 

ҚАЗАН АЙЫ 

5 «Тәулік мезгілдері» 

 

Балалардың кеңістікті, уақытты  бағдарлай білуін 

жетілдіру. Дидактикалық ойындар арқылы есте сақтау, 

ойлау қабілетін дамыту. Сөздік қорын молайту. Ертегіін 

зейін қойып, сұраққа дұрыс жауап беру. Ептілікке, 

достыққа тәрбиелеу. Таңертең, күндіз,кешкі мезгілді 
ажырата білуге үйрету.  

Ой-қозғау, түсіндіру, сұрақ-

жауап, ертегі тыңдау, 

дидактикалық ойын. 

Үй макеті, түн көрінсі, табиғат суреті, 

суретті кеспе қағаздар. 

1 06.10.2021 

6  «Оң және сол жақ» Кеңістікті бағдарлауға үйрету (оң және сол жақ) 

Балалардың сөйлеу тілін, ойлауын дамыту 

Ой-қозғау, түсіндіру, сұрақ-

жауап.  

Қоян, тиін, пирамида-биік және аласа. 

Кьюзинер таяқшалары. 

1 13.10.2021 

7 «Отбасымен  қонақта» 

 

Заттардың түрі, түсі пішіні туралы түсініктерін ұлғайту, 

жалпы белгілері бойынша топтастыра білуге үйрету. 

Біреу және көп ұғымын қалыптастыру. Өз бетінше жұмыс 

істеуге тәрбиелеу. 

Көрсету, түсіндіру, үйрету, 

ойын, сұрақ жауап. 

Түрлі көлемді бәліштер, 

шаршылар,тақтайша: ұзын, қысқа 

1 20.10.2021 



8 «Ертегіде қонақта» 

 

Заттардың түрі, түсі пішіні туралы түсініктерін ұлғайту, 

жалпы белгілері бойынша топтастыра білуге үйрету. Біреу 

және көп ұғымын қалыптастыру. Өз бетінше жұмыс 

істеуге тәрбиелеу. 

Ой-қозғау, түсіндіру, сұрақ-

жауап, ертегі тыңдау, 

дидактикалық ойын. 

Түрлі көлемді бәліштер, 

шаршылар,тақтайша: ұзын, қысқа 

1 27.09.2021 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ДЕНІ САУДЫҢ ЖАНЫ САУ» 

ҚАРАША АЙЫ 

9 «Пішіндер елінде» 

 

Геометриялық пішіндер туралы балалардың түсініктерін 

қалыптастыру. Заттардың түрі, түсі, пішіні бойынша 

топтпстыра білуге үйрету. Өз бетінше жұмыс істеуге 

тәрбиелеу 

Ой-қозғау, түсіндіру, сұрақ-

жауап, ертегі тыңдау, ойын. 

Түрлі көлемдегі геометриялық 

пішіндер 

1 03.11.2021 

10 «Үш аюдың үйі» 

 

 «Біреу» және «көп», «үлкен», «кіші» ұғымын балалар 

ойында қалыптастыру, салыстыруға үйрету Ойлау 

қабілетін дамыту 

Ертегі желісі, түсіндіру, 

сұрақ-жауап, ертегі тыңдау, 

ойын. 

Түрлі көлемдегі геометриялық 

пішіндер 

1 10.11.2021 

11 «Шаршы құрастыр» 

(дидактикалық ойын) 

Бөлшектерден бүтін за құрастыра білуге үйрету, «біреу», 

«көп» ұғымын қалыптастыру, саусақ моторикасын 

дамыту. Ойлау қабілетін дамыту, саусақ моторикасын 

дамыту. 

Ойын, түсіндіру, үйрету, 

құрастыру, ойын, сұрақ-

жауап. 

Түрлі көлемдегі геометриялық 

пішіндер 

1 17.11.2021 

12 «Үш аюдың үйі» 

 

 «Біреу» және «көп», «үлкен», «кіші» ұғымын балалар 

ойында қалыптастыруды жалғастыру, салыстыруға 

үйрету Ойлау қабілетін дамыту 

Ертегі желісі, түсіндіру, 

сұрақ-жауап, ертегі тыңдау, 

ойын. 

Түрлі көлемдегі геометриялық 

пішіндер 

1 24.11.2021 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ҚАЗАҚСТАНЫМ» 

ЖЕЛТОҚСАН АЙЫ 

13 «Үшбұрышты 

жинастыр» 

(дидактикалық ойын) 

 

Бөлшектерден бүтін за құрастыра білуге үйрету, «біреу», 

«көп» ұғымын қалыптастыру, саусақ моторикасын 

дамыту. Ойлау қабілетін дамыту, саусақ моторикасын 

дамыту. 

Ойын, түсіндіру, 

үйрету,құрастыру,  ойын, 

сұрақ-жауап. 

Түрлі көлемдегі геометриялық 

пішіндер 

1 08.12.2021 

14 «Қуыршақтар қонаққа 

келді» 

 

Балаларға тілде көп, аз, теңдей сонша сөздерін 

пайдаланып, екі заттар тобының арасындатеңсіздік пен 

теңдікті орната білуін үйретуді жалғастыру. Кеңістікті 

бағдарлау (оң, сол) біліктерін дамыту. Заттың түсі, 
пішіні және көлеміне арналған «Дәл соны тап та, себетке 

сал» жаттығу ойыны . Уақыт бөліктерін ажырата білуді 

бекіту 

Ғажайып сәт, салыстыру, 

бағдарлау,сұрақ-жауап, ойын, 

мадақтау 

Қуыршақтар, геометриялық пішіндер 1 15.12.2021 

15 «Кеңістікті бағдарлау» 

(Оң және сол жақ) 

Кеңістікті бағдарлауға үйрету (оң және сол жақ). 

Балалардың сөйлеу тілін, ойын дамыту. 

Ертегі желісі, сұрақ-жауап, 

ойын 

«Сәулетті үй» ертегісі кейіпкерлері 1 22.12.2021 

16 Тәулік бөліктерін тану 

және атау 

Тәулік бөліктерін тану және атауды жалғастыру-

таңертең, күндіз, кеш, түн. Кеңістікті бағдарлауға 

үйрету (оң және сол жақ). Балалардың сөйлеу тілін, 

Ой-қозғау, ойын, сұрақ-жауап Үй макеті, түн көрінсі, табиғат суреті, 

суретті кеспе қағаздар 

1 29.12.2021 



ойын дамыту. 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ТАБИҒАТ ӘЛЕМІ» 

ҚАҢТАР  АЙЫ 

17 Тәулік бөліктері туралы 

білімдерін бекіту. 

Балалардың аңғарымпаздығын, саусақ моторикасын 

дамыту. Тәулік бөліктері туралы білімдерін бекіту. 

Балалардың ойлау қабілетін шығармашылығын дамыту 

Ойын, түсіндіру, үйрету, 

сұрақ-жауап. 

Дьенеш блоктары, Фребель 

материалдары, санақ таяқшалары 

1 05.01.2022 

18 «Көңілді саяхат» Біреу» және «көп»ұғымын балалар ойында 

қалыптастыру, жалпақ, жіңішке түсініктері туралы 

ұғым беру. Ойлау қабілетін, дербестігін, саусақ 
моторикасын дамыту. 

Саяхат, ойын, түсіндіру, 

үйрету, сұрақ-жауап 

Ойынға қажетті заттар, 1 12.01.2022 

19 «Ғажайып қалта» 

 

Геометриялық пішіндер туралы балалар білімін бекіту, 

саусақпен сипап сезу қабілетән дамыту. Ойлау 

қабілетін, дербестігін, саусақ моторикасын дамыту 

Ойын, түсіндіру, үйрету, 

сұрақ-жауап. 

Геометриялық пішіндер, ойыншықтар 1 19.01.2022 

20   «Біреу және көп» 

 

Біреу және көп, деген түсініктерді бекіту. Заттарды бір-

бірімен ұзындығы бойынша салыстыру жолдарын 

көрсету. 

Түсіндіру, ой - қозғау, сұрақ - 

жауап 

Фланелеграф, 2 үйшік, жануарлар 

ойыншықтары, ұзындығы екі түрлі 

жолақша қағаз 

1 26.01.2022 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН  ӘЛЕМ» 

АҚПАН  АЙЫ 

21   «Біреу және көп, бір-

бірден, бірде біреуі жоқ» 

Біреу және көп, бір-бірден, бірде біреуі жоқ деген 

түсініктер беру. Заттарды бір-бірімен ұзындығы 

бойынша салыстыру жолдарын көрсету. 

Түсіндіру, ой - қозғау, сұрақ - 

жауап 

Фланелеграф, үйшіктер, жануарлар 

ойыншықтары, ұзындығы екі түрлі 

жолақша қағаз 

1 02.02.2022 

22 «Алыс жақын,жоғары 
төмен» 

 

Өзінің айналасындағы заттардың орналасуын 
анықтауға үйретуді жалғастыру.Алыс-жақын, жоғары-

төмен ұғымдарын мағына жағына айыра білуге 

үйрету.Ойлау, сезу, көру қабілеттерін 

дамыту.Адамгершілікке, еңбеккорлыққа, 

татулыққа,тәрбиелеу 

Сұрақ-жауап, тапсырмаларды 
орындау, мақтау-мадақтау 

Ағаштар, жануарлар мен құстардың 
мекендері. 

1 09.02.2022 

23 «Заттарды салыстыру». 

 

Ұзын-қысқа заттарды бір-бірінің үстіне қойып және 

жанына қойып салыстыру. Фигуралар туралы өткенді 

пысықтау.  

Салыстыру, сұрақ-жауап, 

тапсырмаларды орындау, 

мақтау-мадақтау 

Ойынға қажетті заттар, жолақтар 

салынған қорапша, ойыншықтар, түрлі 

түсті қарындаштар 

1 16.02.2022 

24 «Биік-аласа. Сол жақта-
оң жақта. Дайын 

пішіндерді жапсрыу» 

Таныс заттарды көлеміне қарай  (үлкен-кіші) және 
санына қарай (бір-көп) салыстыру. Шыдамдылыққа, 

қызығушылыққа тәрбиелеу. 

Ойын, салыстыру, сұрақ-
жауап, тапсырмаларды 

орындау, мақтау-мадақтау 

Екі үй:биік-аласа, үйшікке арналған 
үшбұрышты шатыр, көк және қызыл 

түсті қарындаштар 

1 23.02.2022 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «САЛТТАР МЕН ФОЛЬКЛОР» 

НАУРЫЗ  АЙЫ 



25 «Жоғары-төмен. Бір-

көп» 

 

Суретте және өзіне тікелей жақын кеңістікте орналасу 

бағытын ажырату мен атап көрсету (жоғары-

төмен).Таныс заттарды көлеміне қарай (үлкен-кіші) және 

санына қарай (бір-көп) салыстыруды үйрету; қоршаған 

ортадан бір және көп затты таба білуді дамыту.  

Шыдамдылыққа, қызығушылыққа тәрбиелеу. 

Көрсету, салыстыру, ойын, 

сұрақ-жауап 

Көк және қызыл түсті қарындаштар, 

доптар салынған себет 

1 02.03.2022 

26 «Алдында, артында» 

 

Суретте және өзіне тікелей жақын кеңістікте орналасу 

бағытын ажырату және (алдында-артында) түсініктерін 

қалыптастыру. Таныс заттарды көлеміне қарай (үлкен-

кіші) және санына қарай (бір-көп) салыстыруды үйрету; 

қоршаған ортадан бір және көп затты таба білуді дамыту.  

Шыдамдылыққа, қызығушылыққа тәрбиелеу. 

Салыстыру, сұрақ-жауап, 

тапсырмаларды орындау, 

мақтау-мадақтау 

Ойынға қажетті заттар, жолақтар 

салынған қорапша, ойыншықтар, түрлі 

түсті қарындаштар 

1 09.03.2022 

27 «Көлемі мен ұзындығы 

жағынан бір-біріне 

қарама-қарсы екі затты 

салыстыру». 

Ұзын-қысқа заттарды бір-бірінің үстіне қойып және 

жанына қойып салыстыру. Фигуралар туралы өткенді 

пысықтау.  

Салыстыру, сұрақ-жауап, 

тапсырмаларды орындау, 

мақтау-мадақтау 

Ойынға қажетті заттар, жолақтар 

салынған қорапша, ойыншықтар, түрлі 

түсті қарындаштар 

1 16.03.2022 

28 Заттың кеңістікте 

орналасу бағытын 

ажырату мен атап 

көрсету  

 

Суретте және өзіне тікелей жақын кеңістікте орналасу 

бағытын ажырату мен атап көрсету (жоғары-

төмен).Таныс заттарды көлеміне қарай (үлкен-кіші) және 

санына қарай (бір-көп) салыстыруды үйрету; қоршаған 

ортадан бір және көп затты таба білуді дамыту.  

Шыдамдылыққа, қызығушылыққа тәрбиелеу. 

Көрсету, салыстыру, ойын, 

сұрақ-жауап 

Көк және қызыл түсті қарындаштар, 

доптар салынған себет 

1 30.03.2022 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗ ЕҢБЕКҚОР БАЛАМЫЗ» 

СӘУІР  АЙЫ 

29 «Заттарды саны 

бойынша салыстыру» 

 

Заттарды саны бойынша салыстыру  дағдыларын 

қалыптастыру.Бір-бірінің үстіне қою және жанына қою 

тәсілін қолдана отырып, заттар тобын санына қарай 

салыстыру; қай зат үлкен, кіші, қайсысы тең –нәтижесін 

сөзбен айта білу.Шыдамдылыққа, қызығушылыққа 

тәрбиелеу. 

Таныстыру, салыстыру,ойын, 

сұрақ-жауап 

Бір жұмсақ ойыншық-аю, қара 

қарындаш, 3 аю бейнеленген сурет-

карточка, аюлардың әрқайсысына 3-тен 

бал салынған бөшкелер 

1 06.04.2022 

30 «Әртүрлі заттар тобын 

салыстыру және теңеу» 

 

Таныс заттарды көлеміне қарай (үлкен-кіші) және 

санына қарай салыстыруды үйрету;қоршаған ортада бір 

және көп затты теңеуді, таба білуді 
дамыту.Шыдамдылыққа, қызығушылыққа тәрбиелеу. 

Таныстыру, салыстыру,теңеу, 

ойын, сұрақ-жауап 

Бір жұмсақ ойыншық-аю, қара 

қарындаш, 3 аю бейнеленген сурет-

карточка, аюлардың әрқайсысына 3-тен 
бал салынған бөшкелер 

1 13.04.2022 

31 «Кеңістік бағытын 

бағдарлау» 

Балаларда кеңістік бағыты болатыны туралы түсінік 

қалыптастыру. Педагогтің нұсқауын дұрыс орындауға, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу 

Түсіндіру, көрсету, ойын, 

сұрақ-жауап 

Перде, әр балаға ойыншық кірпі, жай 

қарындаштар және қатырма қағаздан 

қиылған ұшақтар 

1 20.04.2022 

32 Алыс-жақын. Биік-

аласа.Оң жақта-сол 

жақта.  

Балаларда кеңістік бағыты болатыны туралы түсінік 

қалыптастыру. Қағаздың оң жағын-сол жағын бағдарлай 

білуді жалғастыру (алыс, жақын, биік-аласа, оң-жақта-

сол жақта);дайын пішіндерді жапсыра алуға 

Түсіндіру, көрсету, 

бағдарлау, ойын, сұрақ-жауап 

Перде, әр балаға ойыншық кірпі, жай 

қарындаштар және қатырма қағаздан 

қиылған ұшақтар 

1 27.04.2022 



жаттықтыру. Педагогтің нұсқауын дұрыс орындауға, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ӘРҚАШАН КҮН СӨНБЕСІН!» 

МАМЫР  АЙЫ 

33 Шаршы, шеңбер, 

үшбұрыш 

Геометриялық фигуралар туралы түсініктерін 

қалыптастыру. Таныс заттарды көлеміне қарай және 
санына қарай (бір-көп) салыстыруды үйрету; Қоршаған 

ортада бір және көп затты таба білуді дамыту. 

Шыдамдылыққа, қызығушылыққа тәрбиелеу. 

Көрсету, салыстыру,ойын, 

сұрақ-жауап 

Әр балаға шеңбер, төртбұрыш, 

үшбұрыш  бейнеленген суреттер 
бір-бірден. Тарелкаға әр балаға 

картоннан қиылған төртбұрыш, 

үшбұрыш және шеңбер 

1 04.05.2022 

34 Геометриялық 

фигураларға сәйкес 

келетін заттарды табу 

және салыстыру 

Балаларға геометриялық фигуралар туралы түсініктерін 

қалыптастыру. Балаларға қоршаған ортадан басқа 

геометриялық фигураларға сәйкес келетін заттарды 

табуға, салыстыруға үйрету; сезім-қозғалыс түйсігі және 

көру жады арқылы заттарды зерттеудің тәсілдерін 

дамыту. Ықыластылыққа, байқағыштыққа тәрбиелеу. 

Көрсету, 

салыстыру,зерттеуойын, 

сұрақ-жауап 

Әр балаға шеңбер, төртбұрыш, 

үшбұрыш  бейнеленген суреттер 

бір-бірден. Тарелкаға әр балаға 

картоннан қиылған төртбұрыш, 

үшбұрыш және шеңбер 

1 11.05.2022 

35 «Әртүрлі заттар тобын 

көлеміне қарай 

салыстыру» 

Әртүрлі заттар тобын көлеміне қарай салыстыру 

дағдыларын қалыптастыру. Бір-бірінің үстіне қою және 

жанына қою тәсілін қолдана отырып, әр топтағы 

заттарды санына (бір-көп), көлеміне (үлкен-кіші), 

ұзындығына (ұзын-қысқа), биіктігіне (биік-аласа) қарай 

салыстыруды үйрету. Шыдамдылыққа, қызығушылыққа 

тәрбиелеу. 

Көрсету, салыстыру,ойын, 

сұрақ-жауап 

Әр балаға ойыншық аюдан, 

таспалар (қысқа, ұзын) салынған 

жәшік. 4 үлкен және 5 кішкентай 

қызыл текшелер, екі жолақ 

сызылған таспа және қатырма 

қағаздан жасалған 4 үлкен және 5 

кішкентай киіз үй. 

1 18.05.2022 

36 Үлкен-кіші. Биік-аласа. 

Ұзын-қысқа» 

Таныс заттарды салыстыру дағдыларын қалыптастыру. 

Бір-бірінің үстіне қою және жанына қою тәсілін қолдана 

отырып, әр топтағы заттарды санына (бір-көп), көлеміне 
(үлкен-кіші), ұзындығына (ұзын-қысқа), биіктігіне (биік-

аласа) қарай салыстыруды үйрету. Шыдамдылыққа, 

қызығушылыққа тәрбиелеу. 

Көрсету, салыстыру,ойын, 

сұрақ-жауап 

Әр балаға ойыншық аюдан, 

таспалар (қысқа, ұзын) салынған 

жәшік. 4 үлкен және 5 кішкентай 
қызыл текшелер, екі жолақ 

сызылған таспа және қатырма 

қағаздан жасалған 4 үлкен және 5 

кішкентай киіз үй. 

1 25.05.2022 

     36 

сағат 

 

 

 
 

ТАНЫМ БІЛІМ САЛАСЫ 
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ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

ОРТАҢҒЫ «АЛТЫН КІЛТ» ТОБЫ 

 

ТАНЫМ БІЛІМ САЛАСЫ 

ЖАРАТЫЛЫСТАНУ (1,0-36) 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БАЛАБАҚША» 
ҚЫРКҮЙЕК АЙЫ 

№ Тақырыптар Мақсаты Әдіс-тәсілдері Керекті құрал-жабдықтар Сағаты Өткізілетін 

күні 

1 Балабақша ауласына 

саяхат 

Балабақша ауласына бақылау жасап, өсіп тұрған 

өсімдіктердің аттарын атап, қамқорлық жасауға тәрбиелеу 

Әңгімелесу, сұрақ-жауап Балабақша өмірі туралы 

суреттер, альбомы. 

1 03.09.2021 

2 «Біздің аула ағаштары мен 

өсімдіктері» » (ҰОҚ аулада 

өтеді) 

Балабақшадағы  аула ағаштарымен, гүлдермен таныстыру, 

олардың атаулары, сырт көріністері туралы түсінік беру. 

Ағаштарға дұрыс қарым-қатынас жасау туралы түсінік беру 

Бақылау, түсіндіру, көрсету, 

ойын, сұрақ-жауап. 

Балабақша және ағаш 

суреттері 

1 10.09.2021 

3 «Түймедақ гүлі»  

 

 

ТРИЗ технологиясын пайдалана отырып, балалардың заттарды 

түр-түсіне, пішініне, қасиетіне байланысты топтап, 

салыстырып,даралау қабілетін дамыту.Ойлау қабілетін 

дамыту. Достарымен гүлдің иісін сезінуге, оны бір-біріне 

сыйлауға  үйрету 

ТРИЗ технологисының 

әдістері, түсіндіру, 

топтастыру, сұрақ-жауап 

ТРИЗ элементтерін 

пайдаланылып алынған 

суреттер, гүлдердің суреттері 

1 17.09.2021 

4 «Ойыншықтар мерекесі» 

 

Балаларды ойыншықтар түрімен, қасиетімен, түсімен, 

көлемімен, пішіндерімен таныстыру.Ойыншықтар туралы 

тақпақтар айтқызу арқылы сөздік қорларын молайту.  

Ойыншықтарды аялап, сақтай білуге, сүйіспеншіілкпен 

қарауға үйрету. Ойыншықтарды көре, сезіне отырып ажырата 
білуге үйрету 

 Әңгімелеу, түсіндіру,сұрақ-

жауап тақпақтар айту 

Әр түрлі ойыншықтар,, 

суреттер. 

1 24.09.2021 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ОТБАСЫМ» 

  ҚАЗАН АЙЫ 

5 «Тиінеге арналған 

жиһаздар» 

 

Жиһаздар туралы алған білімдерін толықтыру.Дидактикалық 

ойын ойнату арқылы зейіндерін,логикалық ойларын дамыту. 

Топтағы жиһаздарды ұқыпты ұстауга тәрбиелеу 

Жұмбақ жасыру,әңгіме 

жүргізу, ойын ,сұрақ-жауап 

Жиһаздардың суреттері, жиһаз 

сұлбасы, бөлме суреті 

 

1 01.10.2021 

6 «Мен тұратын көше» Өзінің тұратын көшесінде күз мезгілінде болатын өзгерістерге  

бақылау жасау. Күз мезгілінде табиғатта болатын өзгерістер 

туралы түсінік беру, түстер туралы түсінігін кеңейту, тілін 

дамыту,табиғатты қорғау қажеттігін балаларға түсіндіру. 

Бақылау, түсіндіру, көрсету, 

сұрақ-жауап, ойын. 

Көше және күзгі суреттер, түрлі 

түсті жапырақтар 

1 08.10.2021 



7 «Бағдаршам және біз» 

 

Жолда жүру ережесі  туралы түсінік беру. Балаларды жолда 

жүру ережелеріне сәйкес бағдаршамның атқаратын 

қызметімен таныстыру. Ойын арқылы балаларға жолда жүру 

ережелерін үйрету. Көше,жол, жаяу адам жүретін жол мен 

көліктер, табиғаттағы маусымдық өзгерістер туралы 

түсініктерін 

 Саяхат, әңгімелеу, 

түсіндіру,жұмбақ, қимылды 

ойын,сұрақ-жауап 

Суреттер,бағдаршам макеті, 

ойынға қажетті заттар. 

1 15.10.2021 

8 «Күз бізге не берді?» 

 

Өсімдіктермен, көкөністермен таныстыру, олардың түсі, 

сыртқы пішіні, қасиеті туралы түсінік беру. Табиғатқа дұрыс 

қарым-қатынас жасау жолдарын үйрету. 

Өлең, әңгімелеу,ойын, сұрақ-

жауап 

Күз мезілінің және көкөністердің  

суреттері 

1 22.10.2021 

9 «Түрлі түсті әлем» 

 

Күз мезгілінде табиғатта болатын өзгерістер туралы түсінік 

беру, түстер туралы түсініктерін кеңейту, тілін дамыту, 

табиғатты қорғау қажеттігін балаларға түсіндіру 

Әңгіме жүргізу, ойын ,сұрақ-

жауап 

Күз мезілінің суреттері,түрлі-

түсті жапырақтар 

1 29.10.2021 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ДЕНІ САУДЫҢ ЖАНЫ САУ» 

ҚАРАША АЙЫ 

10 «Үй жануарлары қалай 

дыбыстайды?» 

 

Үй жануарларымен таныстыру.  Жануарлардың дауыстарын 

үнтаспадан тыңдап ажырата алу арқылы «Жануарлар қалай 

дыбыстайды?» сұрағына жауап беруге үйрету. Жануарларға 

қамқорлық жасау керектігін түсіндіру. 

Суретпен жұмыс,көрсету, 

сұрақ-жауап, дидактикалық 

ойын, сәйкестендіру. 

Үй жануарлары бейнеленген 

суреттер, ойыншықтар (сиыр, ат, 

қой, ботақан), үй 

жануарларының дыбыстары 
жазылған үнтаспа 

     1 05.11.2021 

11 «Алмұрт пен шие» Балаларға жемістер атын есіне сақтап атауына көмектесу, 

жемістер түрі мен түсі, пішіні, туралы түсінігін ұлғайту. Тілін 

дамыту. Жемістердің пайдалы, дәруменді ас екені туралы 

түсінік беру 

Ой-қозғау, тақпақ, көрсету, 

сұрақ-жауап, ойын,   

Алма, алмұрт, алша, жүзім, өрік 1 12.11.2021 

12 «Бөлме өсімдіктері» 

 

Бөлме өсімдіктерінің түрлері (қазтамақ,фикус, шегіргүл, 

бегония), олардың айырмашыылғы туралы білімдерін 
қалыптастыру. Табиғат бұрышындағы өсімдіктерге күтім 

жасауда сәбилерді шамасы жетерлік іс-әрекетке қатыстыру (ірі 

жапырақтарды сүрту, гүлдерді суару). 

Ой-қозғау,көрсету, 

үлестірмелі материалмен 
жұмыс,   сұрақ-жауап,  

Бөлме өсімдіктерін күтуге 

қажетті заттар (сүрткіш, су 
құйғыш, су құятын ыдыс), бөлме 

өсімдіктерінің суреттері 

1 19.11.2021 

13 «Орман тұрғындары» 

 

Жабайы жануарларды танып, атай білуді және сыртқы 

ерекшеліктерін ажырата білуді, олардың қимылдарына еліктеп 

жаттығулар жасауды (қоян болып секіру, аюдай қорбаңдап 

жүруді) үйрету Табиғатты сүюге және оған қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

Таңғажайып сәт, суретпен 

жұмыс,көрсету, жұмбақ, 

сұрақ-жауап. 

Жабайы жануарлары 

бейнеленген суреттер, үй және 

жабайы жануарлар сұлбасы, 

орман қорушысы. 

1 26.11.2021 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ҚАЗАҚСТАНЫМ» 

ЖЕЛТОҚСАН АЙЫ 



14 «Отанымыздың табиғаты» 

 

Балаларды туған елінің табиғатымен таныстыру. Табиғат 

әлеміне танымдық қызығушылықтарын арттыру. Табиғатқа 

деген қамқорлық, сүйіспеншіілк сезімдерін ояту. 

Өлең, сұрақ-жауап Қазақстан табиғаты туралы 

көріністер, балалрға арналған 

суреттер 

1 03.12.2021 

15 Төрт түлік Қазақстанда қолда өсірілетін түлік түрлері, үй жануарларына 

күтім жасау, олардың тіршілік қалпы туралы түсініктерін 

кеңейту. Құрдастарымен және ересектермен еркін қарым-

қатынас барысында танымдық-зерттеушілік іс-әрекет 

дағдыларын дамыту. Жануарларға қамқор көзқарас, өзгелерге 

көмектесуге әзірлік, туған өлкенің табиғатына сүйіспеншілік 
сезімдерін тәрбиелеу. 

Әңгімелесу, 

иллюстрацияларды, 

фотоларды қарастыру; 

қарапайым тәжірибе 

жұмысы, зерттеу серуендері, 

өлең жаттау.  

Иллюстрациялық материалдар, 

тоқыма мата үлгілері, «Үй 

жануарлары» тақырыбына 

суреттер 

1 10.12.2021 

16 Жануарлар қысқа қалай 

дайындалады? 

Орман жануарларының тіршілік ету қалпы туралы түсініктерін 

кеңейту; жабайы жануарлардың қысқа дайындықтарымен 

танысу. Жабайы жануарлардың кейбір түрінің табиғат 

жағдайларында тіршілік етуі туралы білімдерін кеңейту. 

Қарапайым, дербес тәжірибе іс-әрекеттерін ұйымдастыру 

арқылы балалардың түсініктерін дамыту. Білімге құштарлық, 

жануарларға қамқорлық көрсетуге тәрбиелеу. 

Иллюстрациялардыфотолард

ы қарастыру;аудиожазба 

тыңдау, жұмбақтар шешу, 

қарапайым тәжірибе 

жұмысы, бақылау, өлең. 

Иллюстрациялық материалдар, 

«Жабайы жануарлар» 

тақырыбына суреттер 

1 24.12.2021 

17 «Қысқы табиғат» 

 

Табиғатта болатын құбылыстарды танып, терең сезіне білуге 

тәрбиелеу. Балаларға құбылыстары туралы түсінік беру, 

табиғатты қадірлей білу және қамқорлық жасай білуге 

тәрбиелеу. 

Жұмбақ, сұрақ-жауап, ойын Табиғаттың суреттері, гуашь, 

сәбіз 

1 31.12.2021 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ТАБИҒАТ ӘЛЕМІ» 

ҚАҢТАР  АЙЫ 

18  «Өсімдіктер әлемі»  

 

Қоршаған табиғаттың сұлулығын байқауға үйрету; ағаштың 

түрлерімен таныстыру; ағаштарды ажыратып, атай білуді 

қалыптастыру (1-2 түрін); еңбекті бағалай білуге,құрметтеуге 
тәрбиелеу 

Суретпен жұмыс,көрсету, 

сұрақ-жауап 

Ағаштардың суреттері 1 14.01.2022 

19 «Төлін тауып 

орналастыр» 

дидактикалық ойыны 

 

Үй жануарлары төлдері туралы білімдерін бекіту, 

жануарларды танып атауға , түсініп тапсырманы орындауға 

үйрету. Жануарларға қамұор болу қажет екені туралы түсінік 

беру. 

Суретпен жұмыс, ойын, 

сұрақ-жауап, мадақтау 

Үй жануарлары суреттері 1 21.01.2022 

20 «Не ұшады,секіреді?» 

 

 

Құстар, аңдар туралы білімдерін кеңейту. Балалардың ізкерлік 

қабілетін дамытып, олардың жан-жануарларды танып-білуін, 

есте сақтау, ойлау және аңғарымпаздық қабілетін дамыту. 

Ұшатын, секіретін құстар мен аңдарды бір-бірінен ажырата 
білуге үйрету. Сөздерді анық айта білуге үйрету. Жан-

жануарлар мен құстарды аялауға, қамқорық жасауға 

тәрбиелеу. 

Көрсету, сұрақ-жауап, ойын. Қыс мезгілі бейнеленген 

плакат,суреттер, ойынға 

атрибуттар 

1 28.01.2022 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН  ӘЛЕМ» 

АҚПАН  АЙЫ 



21 «Аспан мен күн» 

 

Аспан әлемі туралы түсінік беру. Табиғатқа сүйіспеншілігін 

тәрбиелеу.Ойлау қабілетін, тілін дамыту. 

Жұмбақ, әңгімелеу, сұрақ-

жауап, ойын 

Аспанның, күннің суреті 1 04.02.2022 

22 «Біздің машиналар» 

  

Көше, жол, машиналар, жаяу адамдар туралы түсінік 

беру.Көше тіртібі туралы мағлұмат беру.Танымдық 

қабілеттерін дамыту. 

Әңгімелесу, сұрақ-жауап Машиналар, көше туралы 

суреттер 

1 11.02.2022 

23 «Қыстап қалатын құстар» 

 

Қыстап қалатын құстар туралы мәлімет беру. Қарға, торғай, , 

көгершін,шымшықпен таныстыру. Балаларды белсенді 

әңгімелеуге ынталандыру.   Қанатты құстарға деген 

сүйіспеншілікке, қызығушылыққа, құстарға қамқорлық 
жасауға, күтіп баптауға  

тәрбиелеу 

Таныстыру, әңгімелеу, 

әңгімелету,ойын, сұрақ-

жауап 

Құстардың суреті,ойыншық 

әтеш 

1 18.02.2022 

24 Судың қасиеттері 

(тәжірибе жасау) 

 

Балаларды судың қасиетімен, құрамымен таныстыру (дәмі, 

түсі, иісі); судың тіршілік иесі үшін мәні, қажеттілігі туралы 

түсінігін кеңейту; суды үнемдей білуге тәрбиелеу. 

Сөздік, көрнекілік, 

практикалық. 

 

 

әр балаға төрт стақан су, 

езілген бояу түрлері, қант 

немесе тосап. 

1 25.02.2022 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «САЛТТАР МЕН ФОЛЬКЛОР» 

НАУРЫЗ  АЙЫ 

25 «Бөлме өсімдіктері» 

 

Бөлме өсімдіктері туралы білімдерін кеңейту, оларды тануға, 

атай білуге және ажыратуға үйрету (фикус, қазтамақ, 

бегония). Өсімдіктерді суаруға, күтуге баулу.  

Көрсету, әңгімелеу,ойын, 

сұрақ-жауап 

Бөме өсімдігін күтуге қажетті 

заттар (сүрткіш, су құйғыш, су 

құятын ыдыс, алжапқыш) , 

үлестірмелі материалдар 

1 04.03.2022 

26 «Көктем келді»  

 

Балаларды көктемгі табиғатқа тән ерекшеліктермен 

таныстыру; табиғаттағы қарапайым байланыстар туралы 

түсінік қалыптастыру. Табиғатты эстетикалық тұрғыдан 

қабылдауға, оның сұлулығына масаттануға, оны көздің 

қарашығындай сақтауға үйрету. Қысқы ұйқыдан оянып келе 

жатқан табиғаттағы өзгерістерге қуанып, оны аялауға баулу. 

Әңгімелеу, әңгімелету, 

көрсету, түсіндіру, сұрақ-

жауап, ойын 

Көктем мезгілі суреттері 1 11.03.2022 

27 «Көктемгі гүлдер» 

 

Көктемнің алғашқы гүлдері туралы түсінік қалыптастыру; 

олардың негізгі бөліктерінің атауларын дұрыс атауға үйрету. 

Есте сақтау, байқампаздық және ойлау қабілетін дамыту. 

Балаларды табиғатты аялауға, қоршаған ортаға мейірімді 

болуға, қоршаған ортаның сұлулығын қызықтай білуге 

үйрету.  

Әңгімелеу, әңгімелету, 

көрсету, түсіндіру, сұрақ-

жауап, ойын 

Көктем мезгілі жән гүлдердің 

суреттері 

1 18.03.2022 

28 «Наурызгүлдер» 

 

Көктемдегі маусымдық өзгерістермен таныстыру. Көктемнің 

алғашқы гүлдері – наурызгүлдер туралы түсініктерін 
дамыту. Туған өлке табиғатына деген сүйіспеншілік сезімін 

тәрбиелеу 

Әңгіме жүргізу, көрсету, 

сұрақ-жауап, ойын, 
мадақтау 

Наурызгүлдер, бәйшешек, қары 

еріп, ашылған ойдым жер 
суреттері 

1 25.03.2022 

01.04.2022 
 



ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗ ЕҢБЕКҚОР БАЛАМЫЗ» 

СӘУІР  АЙЫ 

29 Бақбақ пен қызғалдақты 

салыстыру  

Есте сақтау, байқампаздық және ойлау қабілетін дамыту. 

Балаларды табиғатты аялауға, қоршаған ортаға мейірімді 

болуға, қоршаған ортаның сұлулығын қызықтай білуге 

үйрету. 

Жұмбақ, көрсету, 

әңгімелеу,ойын, сұрақ-

жауап 

Бақбақ пен қызғалдақтың суреттері, 

көктемнің алғашқы гүлдерінің 

қиынды суреттері, гүлдің 

құрылысы, түрлі түсті қарындаш 

1 08.04.2022 

30 Тұқымнан не өсіп шығады?  Асбұршақ, атбасбұршақ тұқымдары және оларды егу 

жолдары туралы түсінік қалыптастыру. Зейін қою, ойлау, 

сөйлеу қабілетін, қолдың моторикасын дамыту. Қоршаған 

ортаға деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу, табиғатты аялауға 

үйрету 

Жұмбақ, көрсету, 

әңгімелеу,ойын, сұрақ-

жауап 

Өндірілген бұршақ, бұршақ 

собықтарының суреттері, бұршақ 

тұқымы, топырақ салынған 

жәшік,т.б 

1 15.04.2022 

31 Жәндіктер – кішкентай 

көмекшілер  

 

Жәндіктердің бәрі тірі жан иесі деген түсінік қалыптастыру: 

олар да тыныс алады, қозғалады, тамақтанады. Қарапайым 

тәжірибелік-зерттеу жүргізе білу қабілеттерін қалыптастыру. 
Табиғат әлеміне мейірімді болуға үйрету. 

Әңгімелеу,ойын, сұрақ-

жауап 

Жәндіктер, гүлдердің суреттері, 

атрибуттар (қоңыз бен көбелек) 

1 22.04.2022 

32 «Табиғатты қорға!» 

 

Адамдардың табиғатқа қалай көмектесе алатынын еске 

түсіру. Ойлау, қиялдау қабілетін дамыту. Әлсіздерге, 

қорғансыздарға көмектесу, табиғатты аялауға деген 

құштарлығын нығайту. 

Сұрақ-жауап,әңгімелеу, 

бейнефильм 

Суреттер 1 29.04.2022 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ӘРҚАШАН КҮН СӨНБЕСІН!» 

МАМЫР  АЙЫ 

33  «Құм және сазбалшық» 

 

Құм мен балшықтың қасиеттері туралы түсінік 

қалыптастыру. Тәжірибелік жұмыстардың қарапайым 

тәсілдерін үйрету. Өлі табиғатқа деген қызығушылығын 

ояту. 

Көрсету, түсіндіру, тәжірибе, 

сұрақ-жауап, ойын 

Тәжірибеге қажетті заттар 1 06.05.2022 

34 «Табиғатты аялайық!» 

 

Адамдардың табиғатқа қалай көмектесе алатынын еске 

түсіру. Ойлау, қиялдау қабілетін дамыту. Әлсіздерге, 

қорғансыздарға көмектесу, табиғатты аялауға деген 

құштарлығын нығайту. 

Сұрақ-жауап,әңгімелеу, 

бейнефильм 

Суреттер 1 13.05.2022 

35 «Шуақты күн»  Жер бетінде тіршілік болуы үшін Күннің қажеттігін 
түсіндіру. Қарапайым тәжірибелік-зерттеу жүргізе білу 

қабілеттерін қалыптастыру. Балаларды жылдың кез келген 

мезгілінде табиғаттың сұлулығын көре білуге тәрбиелеу. 

Жұмбақ, көрсету, 
әңгімелеу,ойын, сұрақ-жауап 

Тақырыпқа қатысты 
суреттер, үлестірмелі 

материалдар 

1 20.05.2022 

36 «Көк майса шөп»  Шөп пен гүлдейтін шөптесін өсімдіктер туралы түсінік 

қалыптастыру. Қарапайым тәжірибе-зерттеу жүргізе білу 

дағдыларын қалыптастыру. Балалардың экологиялық сана-

сезімін дамыту 

Жұмбақ, көрсету, 

әңгімелеу,ойын, сұрақ-жауап 

Тақырыпқа қатысты 

суреттер, үлестірмелі 

материалдар 

1 27.05.2022 
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ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БАЛАБАҚША» 

ҚЫРКҮЙЕК АЙЫ 

№ Тақырыптар Мақсаты Әдіс-тәсілдері Керекті құрал-жабдықтар Сағаты Өткізілетін 

күні 

1 «Балабақша үйіміз» 

 

Балабақшада  қандай ойындар ойнайтындары туралы 

әңгімелеу. Тілін дамыту, дөңгелек пішінді заттарды 

мүсіндеуге үйрету 

Өлең оқу, әңгімелеу, сұрақ-жауап, 

дөңгелектеу әдісін  үйрету. 

доп, ермексаз, тақтайша, ермексаз, 

сулық. 

1 06.09.2021 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ОТБАСЫМ» 

ҚАЗАН АЙЫ 

2 «Кірпілер отбасы» 

 
 

балаларға табиғи материалдар мен ермексазды 

пайдаланып,кірпінің мүсінін жасауды үйрету; 
шығармашылық қабілетті дамыту. 

 

Көрсету, түсіндіру, жұмбақ жасыру, 

сұрақ-жауап, мадақтау 

Кірпінің дайын үлгісі,шырша 

қылқандары,тақтайша, 
ермексаз,тақтайша,арнайы кескіш 

таяқша,қолорамал. 

1 11.10.2021 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ДЕНІ САУДЫҢ ЖАНЫ САУ» 
ҚАРАША АЙЫ 

3 «Жапырақты 

мүсіндеймін» 

Жапырақ пішінін ермексаздан мүсіндеуге үйрету. Түр-

түсіне қарай пішіндерді қағаз бетіне дұрыс орналастыру 

іскерліктерін қалыптастыру.  

Көрсету, түсіндіру, тақпақ,сұрақ-

жауап, мадақтау 

Түрлі-түсті ермексаздар, картон 1 08.11.2021 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ҚАЗАҚСТАНЫМ» 

ЖЕЛТОҚСАН АЙЫ 

4 «Мойынорғыш пен 

баскиім» 

 

Қыстық киім туралы түсініктерін кеңейту; қуыршаққа 

арналған мойынорағыш пен баскиімді әртүрлі пішіндерден 

жасауды үйрету; ұқыптылыққа, денсаулықты күте білуге 

тәрбиелеу. 

Жұмбақ, әңгімелету,түсіндіру, 

ойын,мүсіндеу, сұрақ-жауап, 

мадақтау 

балалардың санына қарай 

үлестірмелі материалдар, 

ермексаздан жасалған үлгі, 

тақтайша, ермексаз, сулық, 

қуыршақтың суреті. 

1 06.12.2021 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ТАБИҒАТ ӘЛЕМІ» 
ҚАҢТАР  АЙЫ 



5 Қысқы ағаш. 

 

Қысқы көрініс туралы түсінік беру. 

Ермексазды дұрыс қолдану, ширатуға үйрету. 

Мүсіндеуге деген қызығушылықты арттыру 

Әңгімелету,түсіндіру, 

ойын,мүсіндеу, сұрақ-жауап, 

мадақтау 

Қысқы ағаш бейнеленген суреттер, 

үлгі сурет 

1 10.01.2022 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН ӘЛЕМ» 

АҚПАН  АЙЫ 

6 «Ұшақ» 

 

Бөлшектерді құрастыру арқылы, ұшақты мүсіндеуді үйрету; 

қиялдау сезімдерін  дамыту; ұқыптылыққа, дербес іс-әрекет 

жасауға тәрбиелеу 

Әңгімелеу ,көрсету, түсіндіру, 

мүсіндеу, сұрақ-жауап, мадақтау 

Үлестірмелі материалдар, тақтайша, 

ермексаз, сулық, ермексаздан 

жасалған үлгі,ұшақтың суреті 

1 07.02.2022 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «САЛТТАР МЕН ФОЛЬКЛОР» 

НАУРЫЗ  АЙЫ 

7 «Біздің сүйікті ертегі 

кейіпкерлеріміз» 

Ертегі кейіпкерлерін танып, таба білу біліктерін, есте сақтау 

қабілеттерін дамыту, өлеңді мәнерлеп оқуға баулу, 

жануарларды бірнеше бөліктерден мүсіндеуге үйретуді 

жалғастыру. 

Әңгімелеу, 

көрсету, сұрақ-жауап, мүсіндеу 

Ертегілерден көріністер, 

бояулар, қылқалам, қағаз, су, сүлгі 

1 07.03.2022 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗ ЕҢБЕКҚОР БАЛАМЫЗ» 

СӘУІР АЙЫ 

8 «Ұлу» 

 

Ұлу жайлы жалпы түсінік беру;ермексазды ширатып созуды 

үйрету; жәндіктерге деген қамқорлық сезімдерін ояту, 

ұқыптылыққа, дербес іс-әрекет жасауға тәрбиелеу 

Жұмбақ, көрсету, түсіндіру, 

сұрақ-жауап, мүсіндеу 

Балалардың санына қарай үлестірмелі 

материалдар, ермексаздан жасалған үлгі, 

ұлудың суреті, тақтайша, ермексаз, 

сулық 

1 11.04.2022 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ӘРҚАШАН КҮН СӨНБЕСІН!» 

МАМЫР  АЙЫ 

9 «Құмға арналған 

қалақ» 

 

Ойыншық түрлерімен таныстыруды жалғастыру, қалақ 

туралы түсінік беру; қалақтың қажеттілігін ұғындырып, 

мүсіндеуге үйрету, саусақ бұлшықеттерін дамыту. 

Балаларды ойыншықтарды күтіп ұстауға, еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Көрсету, түсіндіру, сұрақ-жауап, 

мүсіндеу 

Үлестірмелі материалдар, 

суреттер, ойыншық қалақ, үлгі, 

тақтайша,ермексаз, сулық 

1 16.05.2022 

     9 

САҒАТ 

 

ШЫҒАРМАШЫЛЫҚ БІЛІМ САЛАСЫ 

МҮСІНДЕУ САҒАТ САНЫ: 9 сағат 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

ОРТАҢҒЫ «АЛТЫН КІЛТ» ТОБЫ 
 

ШЫҒАРМАШЫЛЫҚ БІЛІМ САЛАСЫ 

ЖАПСЫРУ (0,25-9) 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БАЛАБАҚША» 

ҚЫРКҮЙЕК АЙЫ 

№ Тақырыптар Мақсаты Әдіс-тәсілдері Керекті құрал-жабдықтар Саға

ты 

Өткізілетін 

күні 

1 «Достарыма 

араналған шарлар» 

 

Тапсырманың орындалу ретін сақтап, дайын пішіндерді 

ұқыпты жапсыра білу дағдыларын қалыптастыру, үйрету. 

Жолдастыққа тәрбиелеу  

Сұрақ-жауап, әңгімелесу, 

ойын, жапсыру техникасын 

түсіндіру 

Шарлар, шардың суреті, балаларға 

үлестірмелі көрнекіліктер, көңілді 

смайликтердің суреті, қағаз, желім. 

1 20.09.2021 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ОТБАСЫМ» 

ҚАЗАН АЙЫ 

2 «Бағдаршам» өлеңі 

 

Бағдаршам туралы өлеңді мәнерлеп оқуға үйрету, 

бағдаршам қызметімен таныстыру. Сөйлеу тілін дамыту, 

сөздік қорын байыту, жапсыру кезеңдерін балалар 

бойында қалыптастыру, таза, ұқыпты жұмыс істеуге 

тәрбиелеу. 

Өлең, сұрақ-жауап, ойын, 

жапсыру техникасын түсіндіру 

 

Машиналар, көше туралы 

суреттер. 

1 25.10.2021 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ДЕНІ САУДЫҢ ЖАНЫ САУ» 

ҚАРАША АЙЫ 

3 «Шалқан» ертегісі  Ертегі мазмұнымен таныстыру. Ертегі кейіпкерлерінің 

бір-біріне сөздерін айтқызу арқылы сахналауға 

талпындыру. Дөңгелек пішінді шалқанды қағаз бетіне 

жапсыруға үйрету. 

Ертегі желісі, сұрақ-жауап, 

ойын, жапсыру техникасын 

түсіндіру 

 

Ертегі кейіпкерлерінің суреттері 

және  жылжымалы суреттер 

1 22.11.2021 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ҚАЗАҚСТАНЫМ» 

ЖЕЛТОҚСАН АЙЫ 

4 «Менің 

Қазақстаным» 

 

Балаларға туған елі, оның әсем табиғаты туралы 

өлеңдермен таныстыру,Отанына құрмет, сүйіспеншілік 

сезімдерін тәрбиелеу. Өлеңді мәнерлеп оқуға үйрету, тілін, 
оцлау, есте сақтау қабілеттерін дамыту. 

Өлең,сұрақ-жауап Қазақстанның көрнекті жерлері 

туралы суреттер, үйлер макеті, 

желім, сулық 

1 20.12.2021 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ТАБИҒАТ ӘЛЕМІ» 

ҚАҢТАР  АЙЫ 



5 «Бөлме гүлдері» 

  

 Балалардың  танымдық қабілетін дамыту, бөлме 

гүлдерінің атауы, түр-түсі, сыртқы құрылысы туралы 

түсінік беру. Мәнерлі сөйлеуге, сәндік мүсіндеуге үйрету. 

Өлең, сұрақ-жауап, жапсыру 

техникасын түсіндіру 

Бөлме гүлдері, ермексаз, сулық 1 24.01.2022 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН ӘЛЕМ» 

АҚПАН  АЙЫ 

6 «Пойыз». 

 

Желімді қылқаламға, дайын үлгіге мұқият жағуды 

жетілдіру, көліктердің дайын бейнелерін олардың 

арасындағы арақашықтықты сақтап жапсыруды үйрету 

Өлең, сұрақ-жауап, жапсыру 

техникасын түсіндіру 

Пойызды суреті, үлгі сурет 1 21.02.2022 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «САЛТТАР МЕН ФОЛЬКЛОР» 

НАУРЫЗ  АЙЫ 

7 «Түлкі, Әтеш және 

Қоян». 

 

Көктем мезгілі туралы әңгімелеу, көктемгі ауа-райының 

ерекшеліктерін суреттеп айта білу қабілетін дамыту. 

Сұлулық, көркемдік қасиеттері туралы түсінік беру, ұсақ 

қол моторикасын дамыту. 

Ертегі желісі, сұрақ-жауап, 

ойын, жапсыру 

Ертегі кейіпкерлерінің суреттері 1 28.03.2022 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗ ЕҢБЕКҚОР БАЛАМЫЗ» 

СӘУІР АЙЫ 

8 «Құстарға ұя 

жасаймыз» 

 

Балаларға ұя жасауға үйрету. Желімді дайын үлгіге мұқият 

жағуды жетілдіруБалаларға құстар туралы түсінік 

беру.Балалардың ойлау қабілеттерін дамыту. 

Көрсету, түсіндіру,сұрақ-

жауап, жапсыру техникасы 

Ұяның суреті, үлгі сурет,  1 25.04.2022 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ӘРҚАШАН КҮН СӨНБЕСІН!» 

МАМЫР  АЙЫ 

9 «Көгалда 

серуендеген 
балапандар». 

 

Үй құстары туралы білімдерін бекіту; балапанның қайдан 

шығатыны туралы түсініктерді қалыптастыру; желімсіз 
аппликация дағдыларын қалыптастыру, ұқыптылыққа 

тәрбиелеу 

Көрсету, түсіндіру,сұрақ-

жауап 

Үлестірмелі материалдар, 

дайын аппликация үлгілері, 
сүрткіш 

1 23.05.2022 

     9 

САҒАТ 

 

ШЫҒАРМАШЫЛЫҚ БІЛІМ САЛАСЫ 

ЖАПСЫРУ САҒАТ САНЫ: 9 сағат 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 
ОРТАҢҒЫ «АЛТЫН КІЛТ» ТОБЫ 

 

ШЫҒАРМАШЫЛЫҚ БІЛІМ САЛАСЫ 

СУРЕТ САЛУ  (1,0-36) 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БАЛАБАҚША» 

ҚЫРКҮЙЕК АЙЫ 

№ Тақырыптар Мақсаты Сурет салу техникасы Керекті құрал-жабдықтар Сағат

ы 

Өткізілетін 

күні 

1 «Ойнайықшы, кел 
бөбек» 

 

 Сурет салуға дегн қызығушылығын арттыру және 
балалардың дене қимылын, сурет салу арқылы ұсақ 

моторикасын дамыту. Дөңгелек затты-доптың суретін салуды 

үйрету  

Ойын,, ойын үстінде 
сергіту, бояумен сурет салу, 

сұрақ-жауап  

Гуашь бояу, бала санына қарай сурет 
салатын ақ қағаз, су, сүрткіш және 

тұғырлар. Ойынға қажетті заттар. 

1 01.09.2021 

2 «Түрлі түсті таспалар» 

 

Балалардың бояумен сурет салуға қызығушылығын арттыру. 

Жуан таяқшаға оралған губканы оң қолдарына ұстап, түзу 

сызықтар сызуды, екі-үш түсті бояумен сызуға үйрету. 

Жолақ жолдарға біркелкі бояуды жағу тәсілін үйрету. 

Түсіндіру, сұрақ-жауап, 

бояуды сүйкей жағу 

Гуашь бояу, бала санына қарай сурет 

салатын ақ қағаз, су, сүрткіш және 

жуан таяқшаға оралған губка. 

1 08.09.2021 

3 «Ойыншықтар 
әлеміне саяхат» 

 

Балалалрға дыбыстарды дұрыс, анық айтуға, ойыншықтарды 
атай білу және түсін ажырату, Ойын арқылы балалардың 

көңіл-күйін көтеру.Қаламмен с урет салу дағдыларын 

қалыптастыру 

Әңгімелеу, қимылды ойын, 
сұрақ-жауап, қаламмен 

сурет салу 

Әр түрлі ойыншықтар, суреттер, түрлі 
түсті қарындаштар, ақ қағаз. 

1 15.09.2021 

4 «Ойыншыққа 

арналған сөре» 

(заттық сурет) 

Бірнеше көлденең және тік сызықтардан заттарды салу 

дағдыларын қалыптастыру 

 

 

Сұрақ-жауап, көрнекілік, 

түсіндіру, қаламмен немесе 

фломастермен заттық сурет 

салу 

Әр түрлі ойыншықтар, суреттер, түрлі 

түсті қарындаштар (фломастер) ақ 

қағаз 

1 22.09.2021 

29.01.2021 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ОТБАСЫМ» 
ҚАЗАН АЙЫ 

5 «Менің тату отбасым» 

 

 Отбасы туралы түсінік беру. Пішіндерді бояудың бастапқы 

дағдыларын үйрету.  

 

Ертегі желісі, түсіндіру, 

сұрақ-жауап, ойын үстінде 

сергіту, бояу 

Түрлі түсті қарындаштар, бала 

санынаүйдің суреті салынған қағаз.  

Ойынға қажетті заттар. 

1 06.10.2021 

6 «Бағдаршам» 

 

Көше,жол, жаяу адам жүретін жол мен көліктер туралы 

түсінік беру жұмыстарын жалғастыру.Бағдаршам 

қызметімен таныстыру. Сөйлеу тілін дамыту, сөздік қорын 

молайту, сурет салу техникасын меңгерту. 

Әңгімелеу, өлең, ойын, 

сұрақ-жауап, қаламмен 

сурет салу 

Машиналар, көше туралы суреттер, 

түрлі түсті қарындаштар, ақ қағаз. 

1 13.10.2021 



7 «Күз сыйы» Балаларға күзгі дақылыдар, күздегі еңбек туралы түсінік 

беру, тілін дамыту, түрлі дақылдар суретін салуға үйрету 

жұмысын жалғастыру. 

 

Тақпақтар,сұрақ-жауап, 

ойын ойнату, бояу 

 

Дақылдар, адамдар еңбегі туралы 

суреттер, гуашь бояу, қылқалам, бала 

санына қарай сурет салатын ақ қағаз, 

су, сүрткіштер 

1 20.10.2021 

8 «Жемістер»  Жемістерді бейнелей білу дағдыларын жетілдіру. Сурет салу 

техникаларының бастапқы дағдыларын меңгерту.  
 

Көрнекілік, жұмбақ,сұрақ-

жауап, ойындар, қаламмен 
немесе фломастермен  сурет 

салу 

Әр түрлі жемістер, суреттер,ойынға 

қажетті заттар, түрлі түсті 
қарындаштар (фломастер) ақ қағаз 

1 27.10.2021 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП «ДЕНІ САУДЫҢ ЖАНЫ САУ» 

ҚАРАША АЙЫ 

9 «Моншақтарды 

тіземіз» 

  

Дөңгелек пішінді заттарды салуды жетілдіру, бояуларды 

ретімен қолданып, негізгі түстерді ажырата білуге үйрету 

Қол маторикасын дамыту 

саусақпен моншақтарды қатарлау арқылы салуға уйрету 

Суретпен жұмыс,саусақпен 

дөңгелек салу, сұрақ-жауап, 

бояумен сурет салу  

Үлгі сурет, моншақ суреті, гуашь бояу, 

қылқалам, бала санына қарай сурет 

салатын ақ қағаз, су, сүрткіштер 

1 03.11.2021 

10 «Көкөністер» 

 

Балаларды  көкөністерді танып, атауға, дәмін, көлемін, түсін 

ажырата білуге үйрету.Тілін жаттықтыру, дыбыстарды дұрыс 

айтуға үйрету, тіл орамдығын дамыту. Сурет салу арқылы 

ұсақ моторикасын дамыту. 

Әңгімелеу,ТРИЗ тәсілі, 

сұрақ-жауап, бояумен сурет 

салу  

Көкөністер муляжы, үлгі сурет, гуашь 

бояу, қылқалам, бала санына қарай сурет 

салатын ақ қағаз, су, сүрткіштер 

1 10.11.2021 

11 «Қоянға арналған 

сәбіз». 

 

Сәбіздің суретін сала білуге үйрету. Балалардың сопақша 

пішіннен бейне жасау, бейнені қабылдау қабілеттерін 

дамыту, түстер мен ырғақты сезіне білуге үйрету. Сурет 

салуда батыл қимыл-қозғалыс жасай білуге ,ұқыпты жұмыс 

жасау дағдыларын қалыптастыру. Көкөністерге деген 

сүйіспеншілік сезімдерге тәрбиелеу. 

Ой-қозғау, жұмбақ, ойын, 

сұрақ-жауап, қаламмен үзік 

сызықтарды қосу, бояумен 

бояу 

Сәбіздің суреті, , үлгі сурет, гуашь бояу, 

қылқалам, бала санына қарай сурет 

салатын ақ қағаз, су, сүрткіштер 

1 17.11.2021 

12 «Менің сүйікті 

мысығым» 

 

Мысық, мысықтың баласы марғаумен таныстыру. Мысық 

туралы әңгімелей білуге үйрету, сөздік қорн молайту, 

сұрақтарға толық жауап беруге дағдыландыру, ұсақ қол 

маторикасы, ауыз екі сөйлеу тілдерін дамыту. Мысыққа 

қамқорлық жасауға тәрбиелеу. Дөңгелек пішінді қолдана 

отырып, ыдыстарды үлгіге қарай отырып, пішіндермен 

әсемдеуге үйрету. Сурет салу техникасын жетілдіру. 

Сұрақ-жауап, тосын сәт, 

ойын, қаламмен сурет салу  

 

Мысық бейнеленген суреттер, 

қыстырғыш, қорапшы, түрлі түсті 

қарындаштар, ақ қағаз 

1 24.11.2021 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ҚАЗАҚСТАНЫМ» 
ЖЕЛТОҚСАН АЙЫ 

13 «Арайлы, алтын күн» 

  

Аспан, күн әлемі туралы білім беру жұмысын жалғастыру. 

Табиғатқа сүйіспеншілігін тәрбиелеу. Ойлау, есте сақтау 

қабілетін, тілін дамыту. Ойын ережесін сақтай ойнауға 

тәрбиелеу. 

Ой-қозғау, сұрақ-жауап, 

ойын, қаламмен сурет салу. 

Үлгі сурет, түрлі түсті қарындаштар, ақ 

қағаз. 

1 08.12.2021 



14 «Қыс келді өлкеме» Балалардың қыс мезгілі туралы түсініктерін кеңейту. Түстер 

туралы білімдерін дамыту, бояу арқылы саусақтың көмегімен 

суретсалу дағдыларын жетілдіру, сурет салуға 

қызығушылықтарын арттыру 

Әңгімелеу , сұрақ-жауап, 

ойын 

Қыс мезгіліне байланысты картиналар 1 15.12.2021 

15 «Астанам-жас 

қалам». 
 

Балаларға еліміздің Астанасымен таныстыру, ондағы сұлу 

орындар туралы айтып беру. Отанына құрмет, сүйіспеншілік 
сезімдерін тәрбиелеу. Байланыстырып сөйлеуді тілін 

дамыту, ойлау, есте сақтау қабілеттерін дамыту. 

Көрсету, сұрақ-жауап Астананың  көрнекті жерлері туралы 

суреттер, үйлер макеті. 

1 22.12.2021 

16 «Шырша шамдары» 

 

Шыршаны әшекейлеу үшін түрлі әдістермен, қылқаламмен, 

мақталы таяқшамен сурет салу әдістерін үйрету. 

Ой-қозғау, сұрақ-жауап, 

мақталы таяқшамен сурет 

салу 

Шырша, мақталы таяқшалар, 

бояулар,қылқаламдар 

1 29.12.2021 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ТАБИҒАТ ӘЛЕМІ» 

ҚАҢТАР  АЙЫ 

17 «Қысқы табиғаттағы 

шыршалар» 

 

Балаларды қыс мезгіліңерекшіліктермен таныстыру . 

Дәстүрлі емес әдісті пайдаланып отырып ,шыршаларды 

бенелеуге үйрету .Ақ түсті бекіту. Ұсақ қол маторикасын 

дамыту .Сурет салуға жаттықтыру. 

Ой-қозғау, сұрақ-жауап, 

мақталы таяқшамен сурет 

салу 

Суреттер, шырша ,магнитофон,теледидар 1 05.01.2022 

18 «Жабайы жануарлар» 

 

Балаларды жабайы аңдармен таныстыру, ертегіні тыңдай 

және сахналай ала білуге үйрету, аңдарға деген қамқорлық 

сезімдерін ояту, балалардың аңғарымдылығын , жүйелеуін 

дамыту  

Жұмбақ, ертегі желісі, 

ойындар, сұрақ-жауап 

 

Жабайы аңдардың суреттері 1 12.01.2022 

19 «Ұшады-ұшпайды»  

  

Заттардың қасиеттеріне қарай талдауға, олардың аттары атай 

білуге үйрету.Табиғатта ненің ұшатыны, ненің ұшпайтыны 

туралы түсіндіру арқылы зейіндері мен ойлау қабілеттерін 

дамыту.  Ұйымшылдыққа баулу 

Көрсету, ойын, сұрақ-

жауап, сурет салу. 

 

Үй құстарының суреттері, дорбаға 

салынған ойыншықтар. 

1 19.01.2022 

20 «Аққала» 

 

Балалардың қыс мезгілі және қысқы ойындар туралы туралы 

түсініктерін кеңейту.Аққаланың бейнесін үзік сызықтарды 

бір-бірімен қосу арқылы салуды үйрету, сурет салуға деген 

қызығушылықтарын арттыру. Эстетикалық талғамын 

дамыту 

Көрсету, ойын, сұрақ-

жауап, сурет салу. 

 

Аққаланың суреті, бояулар, 

қарындаштар, қылқалам, су, сүрткіш. 

1 26.01.2022 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН ӘЛЕМ» 

АҚПАН  АЙЫ 

21 «Бұлт күнді жапты» 

 
 

Балаларға өлі табиғат құбылыстары туралы түсіндіру. Жыл 

мезгілдеріне байланысты табиғат құбылыстарының 
өзгешеліктері туралы білімді меңгерту. Аспан, күн әлемі 

туралы білім беру. Табиғатқа сүйіспеншілігін 

тәрбиелеу.Ойлау қабілетін, тілін дамыту. 

Әңгімелеу , сұрақ-жауап, 

ойын 

Аспанның, күннің суреті, бояулар, 

қарындаштар, қылқалам, су, сүрткіш 

1 02.02.2022 



22 «Машина» 

 

Машина жайлы түсініктерін кеңейту. Айнала қоршаған 

ортадан көргендерін, алған әсерлерін бейнелеу іс-әрекетінде 

бере білуге жаттықтыру. Тік төотбұрыш, дөңгелек 

пішіндерден тұратын заттық сурет салу дағдыларын 

қалыптастыру. Ұқыптылыққа, әдемілікке тәрбиелеу. 

Әңгімелеу , сұрақ-жауап, 

ойын, қарындашпен сурет 

салу 

Машина суреттері, үлгі суреттер, түрлі 

түсті қарындаштар, ақ қағаз 

1 09.02.2022 

23 Қандай заттың пішіні 

шаршыға ұқсайды? 

/өз бетінше сурет 

салу/. 

Шаршы пішіндес заттардың суретін салуды үйрету, 

шығармашылық қабілеттерін, ой-қиялын дамыту, 

байқағыштығы мен көз мөлшері, қолдың қимыл-қозғалыс 

үйлесімділігін қалыптастыру. Жан-жақтылыққа тәрбиелеу. 

Сұрақ-жауап, көрнекілік, 

түсіндіру 

Шаршы тәріздес теледидар формасы, 

құстың ұясы, орамал,бояулар, қылқалам, 

қағаз, су, сүлгі, сурет дәптер 

1 16.02.2022 

24 «Үй» 

 

Дайын үйдің сыртқы пішінін штрихтармен безендіруге 

үйрету. Балаларға қарындашпен жұмыс жасаудың қауіпсіздік 

ережелерін түсіндіру. 

Өлең, түсіндіру, көрсету, 

қарындашпен безендіру 

Суреттер, үлкен үйдің макеті, түрлі-түсті 

геометриялық пішіндер, бала саны 

бойынша дайын үйдің пішіні салынған 

қағаз, түрлі-түсті қарындаштар. 

1 23.02.2022 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «САЛТТАР МЕН ФОЛЬКЛОР» 

НАУРЫЗ  АЙЫ 

25 «Ұлттық бұйымдары 

бар қуыршақтың 

бөлмесі» 

 

Қазақтың әшекей бұйымдарымен таныстыру, қолдану 

жолдары туралы түсінік беру. Тілін дамыту, тұрмыс 

заттарының ою-өрнектерін бейнелеуге үйрету. Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Әңгімелеу, 

көрсету, сұрақ-жауап, ойын, 

бояумен сурет салу 

Үй жиһаздары, қуыршақ, қазақтың 

ұлттық ою-өрнегінің суреттері, қазақ 

халқының тұрмыста қолданатын 

бұйымдары 

бояулар, қылқалам, қағаз, су, сүлгі 

1 02.03.2022 

26 «Біздің сүйікті ертегі 

кейіпкерлеріміз» 

Ертегі кейіпкерлерін танып, таба білу біліктерін, есте сақтау 

қабілеттерін дамыту, өлеңді мәнерлеп оқуға баулу. 

Әңгімелеу, 

көрсету, сұрақ-жауап, ойын, 
бояумен сурет салу 

Ертегілерден көріністер, 

бояулар, қылқалам, қағаз, су, сүлгі 

1 09.03.2022 

27 «Кілемше» 

 

Қазақтың қол өнер туындысы кілемше туралы түсініктерін 

молайту. Кілемді түзу және ирек сызықтармен әшекейлей 

білуге үйрету, сурет салуға дағдыландыру. Әсемдікті 

сезінуге, көркемдік талғампаздыққа тәрбиелеу. 

Әңгімелеу , сұрақ-жауап, 

фломастермен сурет салу 

Кілемше суреті, үлгі сурет, ақ қағаз, 

түрлі түсті фломастерлер 

1 16.03.2022 

28 «Көктемгі табиғат» 

 

Көктем мезгілі туралы әңгімелеу, көктемгі ауа-райының 

ерекшеліктерін суреттеп айта білу қабілетін дамыту, 

көктемгі табиғат суретін салуға үйрету 

Әңгімелеу, 

көрсету, сұрақ-жауап, ойын, 

бояумен сурет салу 

Көктем туралы сайд, суреттер 1 30.03.2022 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗ ЕҢБЕКҚОР БАЛАМЫЗ» 

СӘУІР АЙЫ 

29 «Бақбақ» 

 

Балаларды көктемгі табиғат ерекшеліктері туралы 

түсініктерін кеңейту. Балаларға көктемдк өсетін бақбақтың 

бейнесін салуды үйрету. Табиғатты сүйе білуге, 

жанашырлықпен қарауға тәрбиелеу.  

Жұмбақ, әңгімелеу, 

көрсету, сұрақ-жауап, ойын, 

бояумен сурет салу 

Бақбақ гүлінің суреті, бояулар, 

қылқалам, қағаз, су, сүлгі 

1 06.04.2022 



30 Ә. Қалдыбаев «Ас 

атасы –нан» өлеңі 

 

Балалардың нан өнімдері туралы білімдерін кеңейту. Түрлі 

пішіндегі нандардың суретін салуды үйрету. Нан 

дастарханымызға оңай жолмен келмейтінін айтып ойлау 

қабілеттерін дамыту. Нанды қастерлей білуге тәрбиелеу. 

Әңгімелеу, көрсету, сұрақ-

жауап, ойын, қаламмен 

сурет салу 

Ұннан жасалған тағамдардың суреті, 

түрлі түсті қаламдар,қағаз 

1 13.04.2022 

31 «Кірпіге арналған 

әшекей» 
 

Кірпіге арналған әшекей (алма, саңырауқұлақтар) салуға 

қызығушылықтарын арттыру, бояумен сурет салу 
дағдыларын бекіту. Қағаз бетіне езілген бояуды жүргізу 

арқылы толық бояуға қызықтыру. Эстетикалың талғамдарын 

арттыру 

Әңгімелеу, көрсету, сұрақ-

жауап, ойын, бояумен сурет 
салу 

Кірпінің суреті, бояулар, қылқалам, 

қағаз, су, сүлгі 

1 20.04.2022 

32 «Құсқа арналған ұя» 

 

Балаларға ұя салуға үйрету. 

Міндеті:Балаларға құстар туралы түсінік беру.Балалардың 

ойлау қабілеттерін дамыту. 

Балаларды адамгершілікке тәрбиелеу. 

Әңгімелеу, көрсету, сұрақ-

жауап, ойын, бояумен сурет 

салу 

бояулар, қылқалам, қағаз, су, сүлгі  27.04.2022 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ӘРҚАШАН КҮН СӨНБЕСІН» 
МАМЫР  АЙЫ 

33 «Достық мерекесі» 

(шарлар)  

 

Халықтар достығы мерекесі туралы жайлы түсініктерін 

жетілдіру. Балаларға сурет салуды үйрету; пішіндерді атап, 

ажырата білуге, есте сақтау қабілетін дамыту, түстерді атай 

білуге үйрету; жоғарыдан төмен қарай сызу арқылы суретін 

салуды, қылқаламмен жұмыс жасауды үйрету, көрсету; 

достыққа тәрбиелеу, әдемілікке, әдептілікке тәрбиелеу. 

Әңгімелеу, көрсету, сұрақ-

жауап, ойын, бояумен сурет 

салу 

бояулар, қылқалам, қағаз, су, 

сүлгі 

1 04.05.2022 

34 «Отшашу»  

 

Түрлі – түсті бояуларды пайдаланып, отшашудың оттарын 

салу дағдыларын бекіту. Ойлары мен қиялдарының дамуын 
анықтау  

Сұрақ-жауап, көрсету 

түсіндіру. 

Үлгі суреттер, қылқалам,ақ 

қағаз,бояулар,су,сүлгі 

1 11.05.2022 

35  «Балапандар көк 

шалғында» (сюжеттік 

сурет салу) 

Көк шалғындағы балапандар жайлы түсініктерін жетілдіру, 

қылқаламды пайдаланып, үзік сызықтарды қосу арқылы 

сурет салуға қызығушылықарын арттыру, эстетикалық 

талғамын дамыту 

Көрсету, әңгімелету, сұрақ-

жауап, бояумен сурет салу 

Балапандардың суреті, үлгі сурет, 

бояулар, қылқалам, қағаз, су, 

сүлгі 

1 18.05.2022 

36 «Өз бетінше сурет 

салу»  

 

Сурет үшін тақырыпты дербес тандай білу және бастаған істі 

соңына жеткізе білу дағдыларын бекіту. Елестету қабілетін 

дамыту, сурет салуға қажетті заттардың аттарын білуді 

бекіту  

Сұрақ-жауап, әңгімелету, 

мадақтау 

Сурет салуға қажетті заттар 1 25.05.2022 

ШЫҒАРМАШЫЛЫҚ БІЛІМ САЛАСЫ 

СУРЕТ САЛУ  САҒАТЫ: 36 сағат 

 

36 

сағат 

 

 

 

 
 

 



ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

ОРТАҢҒЫ «АЛТЫН КІЛТ» ТОБЫ 

 

ӘЛЕУМЕТТІК ОРТА БІЛІМ САЛАСЫ 

ҚОРШАҒАН ОРТАМЕН ТАНЫСУ (0,5-18) 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БАЛАБАҚША» 
ҚЫРКҮЙЕК АЙЫ 

№ Тақырыптар Мақсаты Әдіс-тәсілдері Керекті құрал-

жабдықтар 

Сағат

ы 

Өткізілетін 

күні 

1 «Біздің балабақша» 

  
 

Балалардың балабақша туралы түсініктерін дамытып, ондағы 

қызмет ететін  мамандармен таныстыру. Күтушіге көмек беруге 

балаларды шақыру, оның еңбегіне деген құрмет сезімін 

тәрбиелеу 

Әңгімелесу, сұрақ-жауап Балабақша өмірі 

туралы суреттер, 

альбомы. 

1 10.09.2021 

2 «Ойыншықтар сыры» Балаларды ойыншықтар түрімен, қасиетімен, түсімен, 

көлемімен,пішіндерімен таныстыру.Ойыншықтар туралы 

тақпақтар айтқызу арқылы сөздік қорларын молайту. 

Ойыншықтарға деген қызығушылығын, сүйіспеншілігін  арттыру.  

Үнтаспадан музыкалық әуен, 

қимылдар, саяхат, 

әңгімелеу,сұрақ-жауап, ойын, 

Әр түрлі ойыншықтар 1 24.09.2021 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ОТБАСЫМ» 
ҚАЗАН АЙЫ 

3 «Апамның үйінде қонақта» Қаазқтың киіз үй құралдарымен таныстыру. «Оң» және «сол» 

деген сөздің мағынасын түсіндіру. Музыка тыңдай отырып, 

тынығу және көңілді ән айту.  

Әңгімелесу, сұрақ-жауап, 

музыкалық көңілді ән, 

дидактикалық ойын 

Киіз үй, дастархан, 

сандық, кілем, көрпеше. 

1 09.10.2021 

4  «Табиғат мүшелеріне 

дұрыс қарым-қатынас». 

Балалардың табиғат мүшелеріне дұрыс қарым-қатынас орнатуға 

тәрбиелеу, оларға қамқорлық сезімін тәрбиелеу. 

Ән, әңгімелеу, сұрақ-жауап, 

ойын, 

Күшік пен мысық 

мүсіндері немесе 

ойыншықтар, суреттер 

1 29.10.2021 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ДЕНІ САУДЫҢ ЖАНЫ САУ» 
ҚАРАША АЙЫ 

5 «Құстарға күтім 
жасаймын» 

Құстардың атын атап білу. Құс табиғаттың, ағаштардың елшісі 
екенін ұғындыру. Құстарға қаморлықпен қарауға, күтім жасауға 

және еңбек сүйгіштіккке баулу. 

Әңгімелесу, серуен, сұрақ-
жауап,  

Құстардың суреттері, құс 
ұясының макеті, жем, тал. 

1 12.11.2021 

6 «Үй жануарлары қалай 

дыбыстайды?» 

Үй жануарларымен таныстыру жұмысын жалғастыру. 

Жануарлардың дауыстарын ажырата білуге үйрету. Жануарларға 

қамқорлық жасау керектігін түсіндіру. 

Ән, суретпен 

әңгімелеу,әңгімелету, сұрақ-

жауап, дидактикалық ойын 

Үй жануарлары бейнеленген 

сурет, ойыншықтар (сиыр, ат, 

қой,ботақан),үй 

жануарларының дыьыстары 

жазылған үнтаспа 

1 26.11.2021 



ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ҚАЗАҚСТАНЫМ» 

ЖЕЛТОҚСАН АЙЫ 

7 «Қазақстан- сүйікті 

Отаным» 

 

Балалардың Отанға деген сүйіспеншілік сезімін ояту, Қазақстан 

Республикасы туралы әңгімелесу, Қазақстан Республикасының 

рәміздерімен таныстыру.  

Сұрақ-жауап, ойын, мадақтау Қазақстан Республикасының 

рәміздері, конвертке 

жасырылған сұрақтар 

1 10.12.2021 

8 «Армысың, қар ұшқыны!» 

 

Қыс мезгілі, қар, қыстағы адамдардың тіршілігі туралы 

түсініктерін қалыптастыру. Қыс мезгілінде болатын құбылыстар 

туралы түсіндіру.Табиғатқа деген сүйіспеншілігін арттыру. 

Ән,сұрақ-жауап, ойын, мадақтау Қыс туралы бейнетаспа, 

пластикалық терең, мөлдір 

қорапшалар, сүрткіштер, 

балалар санына жететін 

түтікшелер, қар ұшқын 

1 24.12.2021 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ТАБИҒАТ ӘЛЕМІ» 

ҚАҢТАР  АЙЫ 

9  «Өсімдіктер әлеміне 

саяхат»  

 

Қоршаған табиғаттың сұлулығын байқауға үйрету; ағаштың 

түрлерімен таныстыру; ағаштарды ажыратып, атай білуді 
қалыптастыру (1-2 түрін); еңбекті бағалай білуге,құрметтеуге 

тәрбиелеу 

Суретпен жұмыс,көрсету, сұрақ-

жауап 

Ағаштардың суреттері 1 14.01.2022 

10  «Кірпімен танысу» 

 

Кірпімен таныстыру.Оның өзіндік ерекшелігін білу, Ф дыбысын 

айтуға үйрету, сұраққа жауап беріп, өз ойын айтуға тәрбиелеу, 

тілін дамыту  

Суретпен жұмыс,көрсету, 

таныстырусұрақ-жауап 

Кірпінің суреті 1 28.01.2022 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН ӘЛЕМ» 

АҚПАН  АЙЫ 

11 «Қармен тәжірибе жасау» 

 

Тәжірибе жасау арқылы қар және қардың белгілері туралы 

білімдерін кеңейту.  Тәжірибенің көмегімен алған білімдерін 
қорытындылай білуге үйрету. 

 

Ой-қозғау, әңгімелеу сұрақ-

жауап 

Пластмассадан жасалған 

қалақтар, қар салуға 
арналған ыдыстар, 

ойыншықтар, аққала, 

үнтаспа 

1 11.02.2022 

12 Тұрмыстық техника және 

оны қолдану. 

 

Тұрмыстық техника,оның қолданылуы туралы білімдеін 

жетілдіру.Олардың атқаратын қызметімен таныстыру. 

Қауіпсіздік ережесі туралы алған білімдерін дамыту  

Ойын, суретпен жұмыс,көрсету, 

сұрақ-жауап 

Тұрмыстық техника 

 суреттері, ойыншық,үй 

жабдықтары. 

1 25.02.2022 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «САЛТТАР МЕН ФОЛЬКЛОР» 

НАУРЫЗ  АЙЫ 

13 «Киіз үй» 

 

Қазақтың киіз үйі мен ондағы жиһаз атауларымен таныстыру, 

қолдану жолдары туралы түсінік беру.Тілін дамыту, сөздік  қорын 

байыту. 

Слайд,  суретпен жұмыс,көрсету, 

сұрақ-жауап 

Слайд, ыдыстар 1 11.03.2022 

14 «Көктем келді 

    

Көктемде табиғаттың біртіндеп оянатыны туралы түсініктерін 

кеңейту. Көктемдегі жануарлар тіршілігі мен ауа райындағы 

Әңгімелеу, 

көрсету, сұрақ-жауап 

Көктем туралы сайд, 

суреттер 

1 01.03.2022 



 өзгешеліктер туралы білімдерін толықтыру. Табиғатқа деген 

сүйіспеншілік сезімдерін ояту.  

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗ ЕҢБЕКҚОР БАЛАМЫЗ» 

СӘУІР АЙЫ 

15 «Гүлдер, гүлдер, әсем 

гүлдер» 

 

Шалғын гүлдері және гүлзарда өсетін гүлдер туралы түсіндіру. 

Гүлдерді бостан-босқа жұлуға болмайтындығын айтып, 

экологиялық түсініктерін дамыту.Табиғатты сүюге баулу 

Әңгімелеу, 

көрсету, ойын,сұрақ-жауап 

Сынған гүлдердің суреті, 

үлестірмелі материалдар 

1 15.04.2022 

16 «Айналамызды 

көгалдандырайық» 

 

 

Табиғатты қорғау, айнала, қоршаған ортаға қарым-қатынас 

жасау жолдары, табиғатты таза ұстау ережелері туралы білім 

беру. Балалар бойынша адамгершілік сезімін тәрбиелеу 

Суретпен жұмыс,көрсету, сұрақ-

жауап 

Табиғатты таза ұстау 

туралы суреттер 

1 29.04.2022 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ӘРҚАШАН КҮН СӨНБЕСІН!» 

МАМЫР  АЙЫ 

17 «Мен жасай аламын» 

(тәжірибелік жұмыс)  

 

Табиғат бұрышында қол еңбегіне тарта отырып, тұқымдарды 

отырғызу іскерліктерін, танымдық қызығушылықта-рын бекіту 

Тәжірибе, көрсету, сұрақ-жауап. Тәжірибеге қажетті 

заттар 

1 13.05.2022 

18 «Жайлауға саяхат» 

 

Туған жердің сұлулығы жайлы түсініктерді қалыптастыру. 

Экологиялық түйсікті қалыптастыру. Табиғатқа қамқорлықпен 

қарауға тәрбиелеу 

Суретпен жұмыс,көрсету, сұрақ-

жауап 

Суреттер 1 27.05.2022 

     18 

САҒАТ 

 

 

 

ӘЛЕУМЕТТІК ОРТА БІЛІМ САЛАСЫ 

ҚОРШАҒАН ОРТАМЕН ТАНЫСУ САҒАТ САНЫ: 18 сасғат 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 


